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Vazeni spoluobcané,

letosni srpen jsme zacali jak jinak neZ na-
$im rodinnym festivalem LADNA CELAD-
NA. V paméti jsme méli ten lofisky, ktery
nam proprsel a ani ten letosSni zacatek
v patek moc pratelsky nevypadal. Nicméné
pocasi se jiz v patek umoudrilo a sobota,
ani nemluvit. Rano prehanky az do obé-
da, ale s polednem se vycasilo a cely den
se pak jiz nesl ve slunickovém pocasi. Ve
13:00 byl pisknut zacatek charitativniho
zapasu mezi Realem Top Praha a Sachtar
Bo Ostrava. V obou tymech nastoupila
celd rada nasich fotbalovych a hokejovych
legend a osobnosti z naseho sportovniho
a kulturniho Zivota.

PESTRE OBECNI
LETO

Pavol Luksa

PENIZE PRO SIMONKA
A ZABAVA PRO VSECHNY

Zapas skoncil sice nerozhodné, ale pred
navstévou odhadovanou na vice nez 500
divakd predvedli hradi obou tym{ ve vedru
tohoto odpoledne skvély vykon, ktery byl
korunovan sekem na 100 000 K¢. Vytézek
nejen z dobrovolného vstupného, ale i od
hract a obce Celadna, byl vénovan na na-
kup kompenzaénich pomucek pro handica-
povaného Simonka Hanzelku.

Po zapase se jiz naplno rozbéhnul druhy
den Ladné Celadné. Dle mnohych ohlasti
patril letosni rocnik k tém nejlepsim, i diky
vam navstévnikdm, kterych prislo snad nej-
vice v jeho historii. Na své si prisli vsichni,
od téch nejmensich az po ty opravdové hu-
debni fajnsmekry. A jsem presvédcen, ze
pristi jubilejni desaty rocnik da na letosni
Uspéchy zapomenout.

SRPEN PLNY AKCI

Srpen se jako kazdy rok nesl ve zname-
ni kulturnich a sportovnich akci. Kromé
Ladné Celadné ani letos nechybél kine-
matograf bratri CadikG na chaté Dukla,
a nezahalel ani nas Pamatnik Josefa Kalu-
se, ktery zahajil srpen vystavou fotografii
JindFicha Streita, a hned poté nasledoval jiz
Il. rocnik verejného vytvarného workshopu
s malirem Zdenkem Kureckou, ktery pro-
béhl 17. 8. v GZasné atmosfére.

V patek 23. srpna v podvecer vystoupil na

lazenském namésti Rehabilitacniho centra
Celadna polsky folklorni soubor Jedliniok.
Pro déti probéhl na konci srpna Letni ta-
necni workshop s Anetou Sovjak Majero-
vou, pétidenni setkavani plné tance, hudby
a zabavy se zazemim v nasi sportovni hale.

Srpen byl také mésicem sportu. Jiz 9. 8.
jsem odstartoval v 19:30 od Lorkovy vily
1. roénik soutéze CEZ Mistrovstvi CR v Eco-
Rallye, ktera se jela po odlehlych horskych
cestdch v nadherném prostredi Beskyd
a konala se pod zastitou nasi obce.

BIKE UZ JE V CELADNE DOMA

V sobotu 24. srpna odstartoval jiz devaty
ro¢nik populdrniho zavodu BIKE Celadna.
Také tomuto zavodu, na ktery se prihla-
sil nejvétsi pocet Gcastnikid v jeho historii,
pralo pocasi. Diplomy a vécné ceny koncily
v rukou nejlepsich zavodnik(, od téch, co
vyhrali détskeé soutéze az po nejvice sledo-
vanou kategorii na 50 km, kterou jsem od-
startoval ve 12:30.

Nékteré Useky zavodu lemovali fandici di-
vaci, coz svédéi o zajmu obcéanl o tento
zavod. Nebylo by to viak v Celadné, aby se
vSe znegovalo (viz foto s parkujicimi auty
pred zakladni $kolou na strané 4), abyste
se mohli seznamit s tim, jak jde Celadna na
ruku developer(im, coZ je mozna jen zboz-
né prani nasich opoziénich stfadald. Navic
tam parkovala auta i pri festivalu LADNA
CELADNA, aby pro poradatele byl snad-
néjsi nastup ke startovistim ci zajistovani
bezpeénosti. Koneckonc je trochu (ismév-
né psat o odvaze a upozadovani svého Ja,
abychom dosahli na Usekové méreni v obci.
Navrh jsem psal v minulych Cislech zpravo-
daje. Obec Celadna umozni méstu Frydlant
nad Ostravici, aby vybudovalo v nasi obci ra-
dary na Usekové méreni za své prostredky.
VSechny vynosy z vybranych pokut skonci
v pokladné mésta, i kdyZ pravdou zlstane,
Ze frekvence prijezdu nasi obci se nezmé-
ni. To vysvétluji porad, ale je to jako hlaska
z jednoho filmu, ,.je to marné, je to marné”.

SMUTNE VYROCI

21. srpna jsme si také pripomnéli jiz 55 let,
které uplynuly od invaze bratrskych vojsk
Varsavské smlouvy (s vyjimkou armad Al-
banie a Rumunska) do Ceskoslovenska.
Nelze zapominat na tuto dobu, ktera pri-
nesla mnoho Zivotnich tragédii a znicenych
osudd. Ano, to vSechno je soucasti naseho
naroda, nasi historie. Ta nejenze ma do-

statek svych svétlych stranek, ale bohuzel
i téch temnych. Jak radi bychom zili jen
z téch svétlych a to ostatni nejradéji ze
svych vzpominek vytésnili, ale marné. PatFi
k ndm, patri do nasi historie a na to bychom
nejenze neméli nikdy zapomenout, ale pre-
devsim pripominat nasim détem.

PIETA NA SLOVENSKU:
CELADNA NEZAPOMINA

Ve stiedu 28. srpna jsem prijal pozvani
pana starosty Mariana Cerpaka a navstivil
obec Budind v Luceneckém okrese, kde
jsme se s panem Michnou zucastnili vzpo-
minkovych oslav 80. vyroci Slovenského
narodniho povstavni a kde jsme uctili pa-
matku téch, kteri za nasi svobodu polozili
své zivoty. Celadenska kytice nesla stuhu
s napisem ,,CELADNA NEZAPOMINA", jako
podékovani za obét nejvyssi - Zivot, ktery
vyhasl statecnému partyzanskému velite-
li a rodaku z Budiné Janku Usiakovi v boji
s fasistickymi okupanty v nasi obci za nasi
svobodu. V paméti mi zlstala slova jednoho
z Uéastnikl této pietni vzpominkové akce,
ZE S HISTORIi MAME ZiT, NIKOLI JI PRE-
PISOVAT! Jak vystizna slova v dnesni zdivo-
celé dobé.

Vazeni spoluobcane,

tyto dva mésice prazdnin byly opravdu hek-
tické. Ne vzdy se lidé kolem nas chovaji
slusné a berou ohled na vase soukromi.
Omlouvat lze snad ty akce, které jsou povo-
leny a pak maji problémy tento casovy limit
dodrzet. | vzhledem k tomu, Ze od letoSniho
roku nove plati, Ze nocni klid zacina 22. ho-
dinou vecerni, pristupovali jsme k jednotli-
vym porusenim pouze domluvou. Od pristé
jiz budeme vse resit v ramci prestupkového
rizeni. Jedna rada pro vsechny: Volate zby-
tecné starostovi, mistostarostovi nebo rad-
nim. Tito telefon nemusi zvednout, ne Ze by
nechtéli, ale vétsinou jiz spime. Od toho je
tady Policie CR, kde je potreba tyto jednotli-
vé pripady nahlasit.

PODEKOVANI ,0BECNi CETE"

Zavérem mi dovolte podékovat prostred-
nictvim zpravodaje nasim chlapum, ktefi se
staraji, aby nase okoli a verejna prostran-
stvi byla uklizena, posekana a upravena.
Pres mnohé skarohlidy, kteri by - jak ji-
nak - vSechno délali jinak a hlavné lépe, si
myslim, Ze jste v letosnich vedrech odvedli
skvélou praci. Dékuji Vam.

Zpravodaj v PDF: www.celadna.cz

Zpravy z obce: www.celadna.cz

Aktuality: FB Obec Celadna



ZAHAJENI SKOLNIHO ROKU

S NOVYM REDITELEM

V pondéli 2. zari spolecné s rodici privita-
me v zakladni Skole prvinacky, nase budou-
ci nadéje a nasledovniky. Vérim, Ze se jim
bude ve Skole libit a po prvnich nesmélych
krtécich se otrkaji, tak jako mnohé generace
pred nimi. Na vSechny zaky nasi Skoly a na-
sich Skolek jiz cekaji osvédcené pedagogic-
ké a vychovatelské tymy, letos vsak jiz bude
skola fungovat pod taktovkou nového reditele
pana inZenyra Jiriho Adamka.

Vsichni mu prejeme do nadchazejici prace
mnoho elanu, méné téch radoby nas rodi-
covskych Komenskych, kteri vsechno umi,
ale predevsim skvély kolektiv, ktery navaze
na dlouhodobé vysledky své prace. Ano, jak
piSe jeden zastupitel a jeho spolupodepisova-
tel, neldmejte nad nami s vékem a stribrnymi
hlavami hal. Ne vsichni také tak radi kfivime
a kritizujeme véci ve sSkole, o kterych tak pra-
malo vime, ale vérte mi - nikdo za ta léta nic
nezametal, natoZ pak pod koberec.

JESTE JEDNO PODEKOVANI

Dékuji vSem za vzorné pripravenou Skolu,
panu Skolnikovi a jeho tymu, nasim kuchar-
kam, které jsou pravymi kulinarskymi profe-
sionalkami svého oboru. Koneckoncl véFim,
Ze ani Vase déti se nemohly dockat, az zased-
nou do Skolnich lavic, aby zase o néco vyse
vystoupaly po tom pomyslném Zebriku vé-
déni, ktery je bude provazet jejich studijnim
Zivotem.

Investicni akce pokracuji, véetné téch Skol-
nich. Nékteré jsou jiz hotovy a v nejblizSich
dnech si je obec bude prebirat, nékteré bu-
dou jesté zahajovany.

Vazeni spoluobcane,

vstupujeme do zavérecné ctvrtiny letosniho
roku. Blizi se nam podzim a i ten jen zara-
movan udalostmi, které si spolecné uzijeme,
nez se o slovo prihlasi pani zima. Podzimni
naladu nam urcité spravi babi léto. Pokud
se dohodneme s partnerskou obci Zubrohla-
va, oslavili bychom Mezindrodni den seniord
4. rijna na hotelu YURA (bude-Li jiny termin,
vCas to oznamime na Uredni desce a social-
nich sitich obce).

v

Bt T

Zpravy z obce

Pojedte s knihovnou do divadla

Zveme vas do Narodniho divadla moravskoslezského na muzikalové
predstaveni OLIVER! Nechte se unést slavnym pribéhem od
anglického klasika Charlese Dickense, v némz vypravi o svizelné
cesté chlapce Olivera z chudobnych ulicek k dobroté pomoci u lidi,
ktery touzi po lasce za nalezenim lasky a bezpeci. V obsazeni se
predstavi i détsti herci.

Termin: 16. listopadu 2024 v 18.30

Odjezd: autobusova zastavka u Hotelu & Restaurace Na Rozcestiv 17 hodin
(autobus bude zastavovat na ¢eladenském ndmésti a u podchodu u rychlostni
silnice ve Frydlanté nad Ostravici)

Predpokladany navrat: po 22.00 hodiné (celé predstaveni trva 3 hodiny véetné
2 prestavek]

Cena véetné dopravy: bude upfesnéna v pribéhu fijna

Kapacita: 34 mist

V pfipadé zajmu vas prosime o rezervaci, budto osobné v knihovné, telefonicky
na Cisle 558 684 400 nebo prostfednictvim e-mailové zpravy na adresu knihov-
naceladnaldseznam.cz.

Tésime se na vas.

Dana Kosnovska a Daniela Kopecka

LIONEL BARTS i
2

HédBaS librordM

Lionel Bart

Volné zpracovano podle roméanu ,Oliver Twist"

Charlese Dickense

ZASTUPITELSTVO
V pondéli 30. 9. probéhne v hotelu Yura od 16:00 vefejné zasedani zastupi-
telstva obce. Zveme vSechny obc¢any.

SVATEK SENIORU

Na patek 4. fijna chysté obec oslavy Mezinarodniho dne seniord s nagimi
prateli ze Zubrohlavy. Na akci v hotelu Yura se mdzete prihlasit na sekre-
tariatu obce (558 684 008, sekretariat@celadna.cz).




Dobra skola nejen zaklad Zivota

Cilem dobre fungujici zakladni Skoly neni
pouze zajistit jejim absolventim pFijeti na
stfedni Skolu. PoZadavky dnesni spolec-
nosti na zdkladni vzdélavani jsou mnohem
Sirsi. Nechceme se rozepisovat o rozvoji
klicovych dovednosti, socialniho a osob-
nostniho rozvoje déti. Radi bychom pFipo-
menuli, Ze velmi dilezitou roli je

i vytvareni a rozvijeni vztahu zakd k mistu,
kde Ziji. Vyzkumy uz davno prokazaly, ze
kvalita tfidniho kolektivu, vzajemné vztahy
mezi zaky a jejich pocity ve tFidé mohou
hrat klicovou roli. Je proto dilezité, aby
Skola vytvarela prostredi, kde se Zaci citi
bezpelné, jsou podporovani a respektova-
ni. Toto se ndm v minulosti ne vzdy dafilo.

Kdo nesouhlasi, neni lhar

Coby opozi¢ni zastupitelé mame velkou
vyhodu. Nemusime souhlasit s tim, co se
nam nelibi, a to i kdyZ se jednd o navrhy ze
strany vedeni obce. To je proto, Ze nemusi-
me ctit politickou loajalitu ke strané, ktera
nas uvedla na svou kandidatku. Mdzeme
svobodné sdélovat nase konstruktivni na-
zory i presto, Ze to neni vedeni obce zrovna
po chuti. To, Ze se z nas hned snazi délat
lhare a zloc¢ince, ndm nevadi, ale mrzi.
Vrha to Spatny stin na celé zastupitelstvo.

Za Radegastem na kole?

V rubrice Seznam zpravy se na ..Internetu”
objevil marketingovy ¢lanek, ktery mél po-
pularizovat projekt , Living Beskydy". Jedna
se o projekt, jehoz cilem je vybudovat nové
developerské projekty v Beskydech. V dis-
kuzi k élanku dali obéané napti¢ Ceskem
jednoznacné najevo, Ze tento projekt

je Spatny. Neni mozné uprednostiovat
developersky mamon nad krasou prirody
Beskyd. Bohuzel nechvalné z tohoto ¢lan-
ku, respektive diskuze, vySla nase obec.
Developefis nechvalnou minulosti stojici
za zminovanym projektem jsou opravnéné
spojovani s Celadnou. Vedeni na&i obce
dlouhodobé tyto podnikatele podporuje

a do budoucna chce s timto pokracovat.

Bagatelizovani problémd, jejich zametani
pod koberec, silovy zplsob komunikace
s rodi¢i nenf lékem na chyby. Odchody zakl

a uciteld do jinych kol jisté nejsou zaddouci.

Jak si maji zaci vytvorit pozitivni vztah

k nasi obci, kdyZz musi ddleZitou etapu
svého Zivota travit ve kolach jinych obci?
To, Ze dnes rodic¢e maji nemalé naroky na
skolu, je zcela legitimni. Stét, tedy po-
tazmo my obcané, dnes vynakladame do
rezortu Skolstvi nebyvale vic prostfedkd,
nez tomu bylo v minulosti, a to dokonce
vic, nez je vynakladano v jinych vyspélych
zemich Evropy. Dneéni nadprdmérné platy
pedagogickych pracovnikl ve Skolstvi se
zatim nepromitly do vyssi kvality nasich

Jako bychom neméli nic jiného na préci,
neZ za penize ob¢and provozovat zabomy-
ivalky. Téch nazorovych rozdild je cela
fada. Zminime jako pfiklad alespon jeden,
doprava v obci. Stojime si za tim, Ze Useko-
vé méreni nase obec uz davno potiebuje.
Minimalné do té doby, nez bude obchvat.
Prechody v obciv dobé dopravni picky
urcité zvysily bezpecnost pro ob&any, ktefi
hodlaji prejit vozovku. Bohuzel nevyresily
nedisciplinované Fidice, ktefi se radi pred-

PRISPEVEK ZASTUPITEL ()

78k0. Nastéstii pres pokles jejich znalosti
jsou nasi Zaci porad mirné nad evropskym
priamérem.

Zacal ndm novy &kolni rok. Rada rodicd je
v ocekavani, co nové vedeni skoly prinese.
My osobné bychom radi poprali novému
panu fediteli hodné sil a Gspéchl v novém
profesnim uplatnéni. | my patfime k tém
vékové pokrocilejsim. Budeme proto radi,
kdyz zastupci mladsich ro¢nikd nebudou
hned nad ndmi lamat hal a daji ndm Sanci
prokazat, Ze i dnesni spole¢nosti mame co
fict.

vadeéji ve svych drahych vozidlech

a chtéji nam dokazat, mnohdy v podvecer-
nich hodinach, jak jim to auto Slape.

V této situaci budeme radi, kdyZ zastupitel
LukSa zapomene alespon na chvili na své
antipatie k ndm i k Frydlantu nad Ostravici
a pozada obec s rozsitenou plsobnosti

o nalezeni prijatelného FeSeni vybudovani
Usekového méreni. My uz nyni vime, Ze to
pljde, chce to jen trochu odvahy a upozadit
to svoje velké ., J&".

My se pFikldnime na stranu vétsiny. Je nasi
povinnosti zachovat Beskydy nejen pro
nas, ale i pro nase déti. Je velkd Skoda, ze
vedeni obce to vidi dlouhodobé jinak. A jak
se na developersky rozvoj Beskyd divate
vy, ¢tenafi Celadenského zpravodaje? Maly
testik na zavér. Podivejte se na obrazek

a napiSte ndm, zda se vam to, co vidite

na obrazku, Libf &i nikoliv.
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KOMENTAR REDAKCE K ZASLANE FOTOGRAFII

Kdo nevi, jak to u $koly vypada, mohl by z pFispévku zastupitell usuzovat, Ze obec vybudovala
nové parkovisté. Realita je samozFejmé jina. Snimek zachycuje situaci pFed $kolou v pribé&hu
festivalu Ladna Celadna nebo zavodu Bike Celadna. Obec umoziiuje organizatorim téchto
akci vytvorit si pred skolou zazemi, kde mohou parkovat poradatelé, zvukari, hudebnici,
rozhodci, ¢lenové stabu...

Podobné to funguje jizZ mnoho let a chapou to témér vichni, od navstévnikl [protoZe podobné
plochy znaji i z jinych takto velkych akci) az po ¢eladenské Skolaky, ktefi si chodi na Ladnou
uzivat a na Bike zavodit. A jak za ty roky vidime, tfi mimoradné dny v roce travniku nijak

S pokorou a Uctou k ob&anlim o
neublizuji.

OldFich Uher a JiFi Svréek



Volby do zastupitelstva
Moravskoslezského kraje

Ve dnech 20. a 21. zari 2024 (patek a sobota) se budou konat volby

do zastupitelstev kraju.

Kdo mdze volit?

Obécan Ceské republiky, ktery alespon ve druhy den voleb doséhl
véku nejméné 18 let a je prihlaSen k trvalému pobytu v obci, kterd
nalezi do Uzemniho obvodu kraje.

Volebni okrsek pro volice s Uredni adresou

Voli¢, ktery ma trvaly pobyt na Gfedni adrese (€.p. 1, 739 12
Celadna) je zapsan ve stalém seznamu volicd, a tudiz mdze své
volebni pravo uplatnit ve volebnim okrsku ¢. 1 (Z3).

Jak budeme volit?

Hlasovaci listky obdrzi vSichni volic¢i na adresu svého trvalého
pobytu nejpozdéji 3 dny pred konanim voleb.

Hlasovaci listky pro volby do zastupitelstev krajd jsou pro kazdou
politickou stranu, politické hnuti nebo koalici vytiStény samostat-
né.

Voli¢ musi ve volebni mistnosti prokazat svou totoznost a statni
obcanstvi Ceské republiky platnym ob&anskym prikazem nebo
cestovnim pasem Ceské republiky. Kazdy voli¢ hlasuje osobné,
zastoupeni neni pripustné.

Ve volebni mistnosti voli¢ obdrzi od okrskové volebni komise
prazdnou Urednivolebni obalku opatienou Urednim razitkem.

Na pozadani mu komise vyda i sadu hlasovacich listka.

Volice, ktery neni zapsan ve vypisu ze stalého seznamu a ktery
prokaze své pravo hlasovat ve volebnim okrsku, okrskova volebni
komise dopise do vypisu ze stadlého seznamu dodatecné a umozni
mu hlasovani. Neprokaze-Lli voli¢ svou totoZnost a statni obcanstvi
Ceské republiky, nebude mu hlasovani umoznéno.

S Uredni obalkou a hlasovacimi listky se musi voli¢ odebrat

do prostoru uréeného k Gpravé hlasovacich listkd. Voli¢ viozi

do Uredni obalky 1 hlasovaci listek, na kterém mUze zakrouzkova-
nim poradového ¢isla nejvyse u 4 kandidatd uvedenych na témze
hlasovacim listku vyznacit, kterému z kandidatd dava prrednost.
Voli¢ hlasuje tak, Ze po opusténi prostoru urceného pro Upravu
hlasovacich listkl vloZi Uredni obalku s hlasovacim listkem pred
okrskovou volebni komisi do volebni schranky. Za volice, ktery
neni schopen vlozit Uredni obalku s hlasovacim listkem do volebni
schranky, maze tak ucinit jiny voli¢, nikoliv v8ak ¢len okrskové
volebni komise.

Hlasovani na voli¢sky prukaz
Voli¢, ktery nebude moci volit ve volebnim okrsku, v jehoZ stalém

. . oy s v o o
seznamu je zapsan, muZze pozadat o volicsky prukaz. Voli¢sky pru-
kaz se vydavéa pouze voli¢dm zapsanym ve stalém seznamu

““Moravsko
-slezsky

volby = 20. a 21

v Uzemnim obvodu kraje, kde
jsou vyhlaseny volby. Vzor
Zadosti o vydani volicského
priikazu najdete na strankach obce Celadna v sekci Volby.

Z&dat o vydani voli¢ského prikazu je mozné od vyhladeni voleb,
tj. od 12. Cervna 2024.

Pisemné lze Zadat do 13. zar{ 2024 do 16:00 hodin:

¢ na listiné opatfené Gredné ovérenym podpisem volice,

¢ v elektronické podobé prostfednictvim datové schranky volice.

e Voli¢ mGze pro podani Zadosti také vyuzit svou datovou schran-
ku jako fyzické osoby nebo i podnikajici fyzické osoby. Datovou
schranku pravnické osoby pouzit nelze.

e Dalsi moZnosti je podani Zadosti pres Portal obcana, kdy po
prihlaseni do tohoto portalu bude voli¢ moci jednoduse vyplnit
Zadost a zaslat ji prostrednictvim své datové schranky obecni-
mu Uradu prislusnému podle mista trvalého pobytu.

Osobné lze o voli¢sky prikaz pozadat do 18. zari 2024 do 16:00
hodin, kdy se voli¢ dostavi na obecni Urad prislusny podle mista
jeho trvalého pobytu, prokaze svoji totoznost a obecni Urad o této
zadosti ucini redni zaznam.

Volby v nemocnici, zdravotnickém nebo socialnim zarizeni

V nemocnici, porodnici, Ustavu socialni péce nebo obdobném
zdravotnickém zarizeni mdze voli¢ hlasovat pouze na zakladé
voli¢ského prikazu vydaného obecnim Gradem, kde ma volic trvaly
pobyt. Samotné hlasovani v uvedeném zdravotnickém zarizeni za-
jisti okrskova volebni komise, v jejimz obvodu se zafizeni nachazi.
Okrskova volebni komise vysle 2 Cleny, ktefi volicdm po prokazani
totoZnosti umozni hlasovat prostfednictvim prenosné volebni
schranky.

Volba do prenosné volebni schranky

Voli¢ mlzZe poZadat ze zdvaznych, zejména zdravotnich divodd i ve
dnech voleb do zastupitelstva kraje okrskovou volebni komisi o to,
aby mohl hlasovat mimo volebni mistnost, a to pouze v Uzemnim
obvodu volebniho okrsku, pro ktery byla okrskova volebni komise
zrizena. Pozadavky na navstévu s prenosnou volebni schrankou

je mozno zaslat na e-mail uctarna2@celadna.cz nebo zavolat
Kateriné Milatové na Cislo 732 595 848.

Umisténi volebnich mistnosti v Celadné

e Volebni okrsek ¢. 1: Z5 Celadna

e Volebni okrsek ¢. 2: Z5 Celadna

o Volebni okrsek ¢. 3: Détsky domov Celadn
* Volebni okrsek & 4: Lara Wellnes Celadné

Katerina Milatova
odpovédny pracovnik pro volby



Knizni novinky v celadenskeé knihovné

| béhem letnich mésicl se starame o to, aby ¢tenarky a ¢tenari méli co ¢ist. Nabizime dals$i vybér

z novych titull s tipy na tfi knihy od nas.

KNIHA PRO DETI

.Radost skace na trampoliné.

Vztek vybuchuje.

Ddvéra stavi mosty.

Vdécnost hreje.”

Precetli jste malou ukazku toho,

co obsahuje krasné ilustrovana knizka, jez
détem plvabnymi obrazky a poetickymi
vétami vyjadruje, co délaji pocity, které jako
lidé dennodenné citime. Texty vybizeji

k otdzkdm a hledani odpovédi. Knihu
napsala polskéa autorka Tina Oziewiczva

a plvabné a v jistém ohledu zvlastni
ilustrace jsou dilem Aleksandry Zajacové.

Tina Oriewicze

urtrgaals Mabsanda T
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Co delajl pocnty

NOVELA PRO DOSPELE

O sile a kfehkosti Zen, o Zivoté v pohranici,
o starnuti, kFivdach, lasce a pratelstvi, to
vSechno zachycuje novela Az ke kFizku Ces-
ké spisovatelky Klary TerSové, jez navazuje

na predchozi pribéh Bily pramen: vypravéni

z ASe a jeji minulosti. Autorka tentokrat
pribéh zasadila do sedmdesatych let minu-
lého stoleti a nechava hlavni predstavitelku
pribéhu tlouct se nesnadnou normalizacni
dobou a Uskalim rodinnych peripetii. Ackoli
nejde zrovna o prijemné pocteni, kniha
nabizi emotivni popisy myslenek hrdinky,
jakoZto zralé Zeny, jeZ smitlivé uvazuje nad
svym prozitym Zivotem.

il
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Samoziejmé novinek mame mnohem vice, prijdte nads navstivit a vyberte si knihu podle

svych ¢tenarskych preferenci!

CO CHYSTAME ZA AKCE?

Kromé kniznich novinek bychom vSechny obcany rady informovaly o tom, Ze jsme se

v dobé letoSniho podzimu rozhodly zorganizovat, vedle pfipravovanych besed, prednasek
a spolecného Cteni pro déti, zajezd autobusem do ostravského divadla na muzikalové
predstaveni OLIVER. Predstaveni plné pisni a tance se uskutecni v sobotu 16. listopadu
2024 v divadle Jitiho Myrona v Ostravé a plné jej doporucujeme i détem! Doprava bude
zajisténa hasi¢skym autobusem. V pfipadé zajmu vas prosime, abyste si predem sva
mista zarezervovali osobné v knihovné, telefonicky, nebo ndm napiste e-mailovou zpravu.

Tésime se na vas!

knihovnice

RTH & nnssmrzmr.g.
IFELDT 1o~

:LUT HJDRTH& ROSE]
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DETEKTIVKA

Jestli jste fandové Uspésného skandinav-
ského serialu Most, mdze se pravé vam
zalibit roman Tiha viny, na néhoz vzniku
se podilel jeden ze scenaristd zminéné-
ho serialu. Tato detektivka vypravi osmy
piipad policejniho psychologa Sebastiana
Bergmana. Na praseci farmé je nalezena
zavrazdéna zena. VysSetrovani pripadu hr-
dinovi zneprijemni také smrt jeho byvalého
klienta, se kterym jej poutalo pratelstvi.
Kniha je napéchovana napétim a akci.




Dvanactileta Eliska vyskakala
pres svihadlo evropsky bronz

Ve dnech 13.-20. 7. se v madarském mésté Eger konalo
Mistrovstvi Evropy ve skakani pres svihadlo (European Rope
Skipping Championship). SoutéZe se zucastnilo vice nez

500 zavodnik( z 12 evropskych zemi.

Soutézilo se v nékolika rdznych discipli-
nach, rychlostnich i freestylovych.

Dvanéctileté Eliska Ostarkové z Celadné
byla nejmladsi clenkou Ceské reprezen-
tace, kterd se skladala z téch nejlepsich
skokan( z Ceské republiky. Svou Gcast na
turnaji si sportovci zaslouzili celorocnim
Usilim, Uspésnou Ucasti na zavodech

a ziskanim nominace. Elika se skakani
pres Svihadlo vénuje od svych 7 let, Gcast-
nila se jiz mnoha soutézi po celé republice,
kde byla nékolikrat spésna a ziskala me-
dailova umisténi v riznych disciplinach.

V Egeru se Elisce podarilo ziskat bronzovou
medaili v kategorii 12-15 let v discipliné

/
r?:

SRSR (Single Rope Speed Relay). Cela
Ceska reprezentace si privezla celkem

8 medaili, z toho 3 bronzové ziskal tym déti
ze zajmového krouzku Between, vedenym
pod SVC Fokus Novy Jicin, kterého je
Eliska soucasti. Jedna se o historicky prvni
medaile z evropského Sampionatu v rych-
lostnim skakani pro Ceskou republiku.

Eliska Uspésné reprezentovala nejen

Ceskou republiku a klub Between, ale

i nadi obec Celadnou, kterd ji podpofila. Radi

bychom podékovali vedeni obce Celadna za

podporu a sponzorsky dar. EliSce prejeme

jesté spoustu nejen sportovnich Uspéch.
maminka Andrea Ostarkova

Eliska o ME
a svych cilech

Vv,

V Madarsku byly extrémni teploty, takze to
horko bylo Unavné a bylo dost narocnév
tom horku trénovat a zavodit.

A co bylo naopak nejkrasné;jsi?
Nejkrasnéjsi okamzik byl, kdyZ jsem stala
na stupnich vitéza.

Co té na skakani pres Svihadlo bavi? Neni
to moc jednotvarny sport?

Skakani pres Svihadlo neni Uplné jed-
notvarné. Soutézime v rznych discipli-
nach, v jednotlivcich nebo v tymech a do
budoucna bych se chtéla vénovat i free-
stylovym disciplindm, kde je mozZnost vétsi
kreativity.

Jaky je Tvij cil do budoucna?
Stat se super skokankou a jednou se dostat
na mistrovstvi svéta...

Zajemci, kteri by chtéli Elisku
nasledovat, se mohou prihlasit

do novoji¢inského krouzku Between.
Vice informaci: www.fokusnj.cz




Pamatnik Josefa Kaluse
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STALE EXPOZICE
Historie obce / Jak jsme zili / Partyzansky odboj

GALERIE V ZARi

Zdenék Kurecka: K vrcholdim hor

GALERIE V RIJNU

Alexander Mosio: Bloudéni

OTEVIRACIi DOBA

zari-listopad ut-ne  9:00-15:00

VSTUPNE
Dospéli 80 K¢, déti 50 K¢
Slevy na rodinné vstupné, pro zajezdy a seniory

PRODEJ
Turistické znamky a vizitky, suvenyry

FB: Pamatnik Josefa Kaluse

Zdenek Kurecka si opét
podmanil Celadnou

V UZasné atmosfére probéhl druhy
rocnik verejného Vytvarného
workshopu s malifem Zdefnkem
Kureckou. V sobotu 17. 8. pralo

véem vytvarnym nad$encGim pocasi

a diky tomu mohli naplno vyuzit
vSechny moznosti, které podobnym
akcim Pamatnik Josefa Kaluse
nabizi.

V zari jesté vytvarnik chysta - sou-
casné s vystavou v galerii PJK - tFi
workshopy kresby pro talentované
7aky 5. a 6. roéniku Z5 Celadna.

red

V zari Kurecka, v rijnu Mosio

Galerie ve sklepnich prostorach Pamatniku Josefa Kaluse chysta pestry podzim. V zari se do ni po
roce vrati celadensky rodak Zdenék Kurecka, v rijnu své obrazy vystavi Alexander Mosio.

ZDENEK KURECKA SE VYDA K VRCHOLUM HOR

Tvori fadu let, prevazné technikou oleje. Jeho obrazy byly k vidéni
na mnoha vystavach po celé republice. Svou tvorbu plvodné situo-
val na Ostravsko, pozdéji presidlil do predhiFi Jesenikl. Objektem
jeho zajmu se Casto stava krajina kolem nas -motivy z Beskyd
(Hréava, Staré Hamry, Solan, Moréavka, Visalaje, Celadné, RoZnov
pod Radhotém) nebo z predhlri Jesenikd. Pravé prace v plenéru,
primo v krajiné, se stala tim, co jej inspiruje, co jej laka a upouta-
va, co je pro néj vzrusujicim zazitkem, ale i velkou radosti. K jeho
srdcovym mistlm patFi také Luhacovice, kde mél vystavu v galerii
Elektra a stejné jako v Celadné tam usporadal také workshopy pro
verejnost.

SVETOBEZNIiK ALEXANDER MOSIO

Rodék z Mistku prozil kus svého Zivota na cestach - v Thajsku
dokonce pracoval v galerii CHA-BA. Pozdéji zalozil spolek ma-
litd Rosenfeld, ktery provozuje Prvni vefejny malitsky ateliér,
ve Frydku pordda Beskydsky Montmartre, kazdoro¢ni setkani
vytvarnikl s vefejnosti,
a provozuje vystavni
prostor Praze.
Usporadal kolem 50 au-
torskych i hromadnych
vystav. .Za nevyssioce-
néni své tvorby povazuji,
kdyz si nékdo mdj obraz
koupf,“rikad malif.

Jeho vystava nazvana
BLOUDENI potrva od
1. do 31. Fijna, vernisaz
probéhne ve ¢tvrtek
3.10.v 17:00.

Hudebni doprovod
obstara Jiri Tragan.

red



Pamatnik Josefa Kaluse

Ut-Ne: 9.00-15.00

K vrcholum hor

vystava obrazu

Zdenéek Kurecka

Vstupné: Deti 50,- | Dospeli 80,-

1.-30. ZAR)|
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Vikend na Celadné patFil Monkey Business
a Tata Bojs, ale taky detem

Leto3ni Ladna Celadna navstévnikim nabidla pestry mix 13 koncerti od zaéinajicich interpretl pres
klubové kapely aZ po nejvétsi hvézdy ceské hudebni scény - Monkey Business a Tata Bojs. Bohaty
program plny aktivit a atrakci cekal také na déti, které zaplnily venkovni hraci zénu i télocvicnu
zakladni skoly, v jejimz arealu se festival jiz podevaté uskutecnil. Letosni rocnik byl spojeny také

s charitativnim fotbalovym zapasem, a tak lidé kromé hudebnich hvézd vidéli znamé fotbalové tvare,
hrace NHL i dalsi osobnosti ze svéta sportu.

.Pravé skonceny roc¢nik hodnotime jako
obzvlast vydareny. Navstévnici vytvorili vice
nez vielou atmosféru a na findlové kon-
certy Monkey Business a Tata Bojs zaplnili
plac pred hudebni scénou aZ do zadnich
rad. Obé kapely odehraly naprosto famdzni
koncerty a vsichni jsme si odnéseli silné
dojmy,“komentuje uplynulé festivalové dny
reditel festivalu Jindfich Vanék.

Na Ladné Celadné vystoupila také Lenny,
Letni kapela s Jaromirem Svejdikem, roc-
kova legenda Michal Prokop s Framus Five
nebo zpévacka Rozalie Havelkova. . Kromé
znamych hudebnich jmen navstévnikdm
kazdorocné nabizime i interprety, ktefi se
pohybuji mimo hlavni proud. Letos jsme

Poradatel:
SILVER B.C., s.r.o.

Partnefi festivalu:
obec Celadné
rsbp
Radegast
Kofola
Cechymen
Beskydské rehabilitacni centrum
Oriental
ADSLs
Outdoor energy
Mindok
Railreklam
CA Lumis
Lesostavby
Ceska ochranna spole¢nost
RV Styl
4kohl s.r.o.

Medialni partneri:
Radio Cas
oravskoslezsky denik
TV Polar

Festival podporili:
Nadace CEZ
Moravskoslezsky kraj

pro mnohé objevili bluesrockového muzi-
kanta Geralda Clarka s koreny v Jihoafrické
republice nebo Sansonovou hvézdu Rozalii,
ktera vystupuje spise na klubovych
scénéch. Osobné jsem mél velkou radost

z koncertu Michala Prokopa, jehoZ si
kromé rodi¢d a prarodic¢d poslechly i déti

a mladsi generace, ktefi tuhle legendu
slyseli dost mozna vibec poprvé,” dodava
Jindfich Vanék.

Sobotni odpoledne bylo kromé hudby také
ve znameni fotbalu. Na hristi vedle arealu
se konal charitativni zdpas mezi tymem
Sachtar BO a Real Top Praha. Fanouséci
obsadili tribunu i okolni plochy a sledovali
pratelské utkani sportovnich hvézd, po

-
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jehoZ skonceni probéhla autogramiada.
Vytézek akce &inil 100 tisic korun. . Sek
jsme predali pfimo na hristi po skoncenf
zapasu rodic¢dm pétiletého Simona, ktery
ma vazné onemocnéni a potrebuje special-
ni'genetickou léCbu ve Spojenych statech.
Jsme rédi, Ze jsme s ostatnimi kluky mohli
podpofit dobrou véc,” ekl za Sachtar BO
Marek Jankulovski.

LADNA CELADNA MA PRED SEBOU JUBI-

LEJNI 10. ROCNIK, KTERY SE USKUTECNI
1.A 2. SRPNA 2025.

vav



FOTOREPORTAZ

,Ja Celadnou zboZfiuji, vracim se sem na vylet skoro kazdé léto. MoZnost si tady zahrat pro mé proto byla velka &est a bylo to krasné. Myslim,
Ze vystoupeni mélo velmi pozitivni atmosféra. Clovék to pozna uz pfi prvnim songu, vylezete ven a je tam citit ta energie. Lidi byli GZasni.”

MONKEY BUSINESS
&
MATEJ RUPERT

_’J "

Jf

,Cesta byla dlouha, navic v patek jsou dopravni podminky na ceskych dalnicich komplikovany, do toho jsme sledovali, Ze tady strasné prsi, tak
jsme se bali, jestli lidi prijdou. Ale bylo to Gzasny. Privitali nas fakt nadherné. Ja to vystoupeni Fadim spolec¢né s narozeninovym koncertem

k nejlepsim koncertim leto$niho léta.”

12




FOTOREPORTAZ

TATABOJS
&
MILAN CAJS

— . = = e 5
,Hralo se ndm Uplné fantasticky, ale opravdu. Lidi byli uz od za¢atku napojeny, to je vzdycky duleZity, a citi$ takovej klid, Ze véechno jede jak po
masle. Ja jsem si to strasné uzival. Koncert mél krasnou rodinnou atmosféru.”

FRAMUS FIVE
&
MICHAL PROKOP

Jednim z predéasnych vrcholt Ladné Celadné byl pro mnohé sobotni koncert kapely Framus 5 a excelentni vykon nejen Michala Prokopa, ale
také legendarniho houslisty Jana Hrubého.




FOTOREPORTAZ

LETNi KAPELA
&
JAROMIR 99

.Bylo to krasné, pouzili jsme nase Samanské triky z Jesenikd, zahnali jsme dést a pak ho zase pFivolali. Jsme taky z hor, mame to prostiedi
radi a trochu to tady i zname. Ale myslel jsem, Ze tady neprsi tolik jako u nas.”

Détska cast programu nabidla zabavu pro malé i velké - divadla, koncerty, workshopy, soutéze, deskové hry od Mindoku... Davové Silenstvi
vyvolaly jako obvykle tanecni hratky s Janem Onderem.

14




FOTOREPORTAZ

100 000 KC
PRO
MALEHO SIMONA

Na své si pfislii pFiznivci sportu. Na ,.nejkrasnéjsim fotbalovém hfisti v Cesku” probé&hl charitativni zapas fotbalovych, hokejovych i jinych
rvwézd z prazského tymu Real Top Praha a ostravského celku Sachtar BO. Vytézek akce, rovnych 100 000 korun, si prevzali rodice pétiletého
Simona, ktery potrebuje specialni genetickou lécbu ve Spojenych statech.

Letosni ro¢nik atakoval divacky rekord. Ladnou maji uz dlouho ve svém prazdninovém programu priznivci kvalitni hudby z celého regionu,
zaroven na festival chodi stale vice mistnich.

15



BIKE CELADNA:

Titul obhajil Marek Rauchfuss,
mezi Zenami triumfovala Tereza Tvaruzkova

HSF System Bike Celadna letos doprovazelo tropické pocasi. V hlavnim zavodé se s padesatikilometrovou trati
nejlépe vyporadal Marek Rauchfuss, ktery obhajil prvenstvi z lonského rocniku. Mezi Zenami byla nejrychlejsi Tereza
Tvardzkova. Rekreaéni jezdci mezi sebou poméFili sily na tFicetikilometrové trati a déti zavodily v arealu ¢eladenské

skoly.

Vstric ndstraham padesatikilometrové trati
hlavniho zavodu HSF System Bike Celadna
se letos vydalo 277 zavodnik(. V tropickém
pocasi se jelo od zacatku hodné svizné.

Pri stoupani na Pustevny byli nejrychlejsi
Lubomir Petrus a Marek Rauchfuss. Druhy
jmenovany v nasledné technické pasazi po-
odjel a vytvoril si rozhodujici naskok, ktery
uz pak kontroloval az do cile, ve kterém

se mohl radovat ze zaslouzeného vitézstvi
a obhajoby titulu z lonského roku. Trasu
zvladl jesté rychleji nez loni, za 1 hodinu,
35 minut a 18 sekund.

.Ze zacatku jsme jeli ve vétsi skupiné. Kluci
to chvilemi zkouseli. Pomérné casto se né-
kdo snazil nastoupit. KdyZ jsem se podival
na budik, ktery mi ukazuje watty, tak to bylo
celkem ostré. Potom jsme najeli do ndjezdu
na Pustevny, kde se tempo ustalilo. Nahoru
jsme jelive tfech. Na vrcholu jsem si fekl,
si vytvoFil nepatrny ndskok dvou, tfi vterin.
Jel jsem tam v tempu. Byly tam jesté dva
kratké kopce, které jsem jel nadoraz. V této
pasazi jsem si vytvorfil dostatecny ndskok,
ktery jsem pak drZel aZ do cile,” uvedl po
dojezdu do cile Marek Rauchfuss hajici
barvy tymu Ceska spofitelna - Accolade.
.Snazil jsem se naskok kontrolovat, ale
vidél jsem jen patnéact, dvacet sekund za
sebe. Védél jsem, Ze za mnou jede Lubos
Petrus, ktery ma dobré tempo po roviné

a z kopce, takze jsem musel jet stéle nado-
raz,” dodal.

Na druhém misté dojel s pllminutovou
ztratou Lubomir Petrus z tymu D2MONT
MERIDA. .S dnesnim vykonem jsem spoko-
jeny. Byl to jeden z pFipravnych zévod( pred
vrcholem sezony, kterym bude podzimnf
mistrovstvi svéta. Vcera jsem mél tézky
trénink a dneska jsem si chtél zazavodit.
Chtél jsem védét, jak na tom jsem

v porovnani's ceskou spickou,” popsal
Petru$ s tim, Ze Marek Rauchfuss je silny
souper. .Na kopec jsme jeli nadoraz. Z kop-
ce jsem chtél jet s Markem, protoZe vim,

Ze je silny ve sjezdech, ale mél jsem mens/
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technicky problém. Spadl mi Fetéz. Zabralo
mi néjaky cas, neZ jsem ho nahodil. Maru
jsem ztratil z dohledu. Ve sjezdu jsem pak
nebyl schopny se na néj dotdhnout. Slysel
jsem, Ze jsem ztrédcel patnéct aZ dvacet
vtefin, coZ bylo ve sjezdu témér nesjizdné
vzhledem k tomu, jaky je Marek technik.
Celkové jsem spokojeny. S pribéhem zavo-
du, s tratii s umisténim.”

Treti dojel s dvouminutovou ztratou Vojtéch
Neradil ze staje JK ANIMALS MTB TEAM.
.Ve stoupani na Pustevny jsme jeli v sedmi
lidech. Ze zacatku jsem mél mensi krizi,
takZe jsem z toho vypadnul. Nahoru jsem
dojel az Sesty. Ovsem v nasledném sjezdu
jsem se chytil a dojel jsem Adama a Meru.
Navic Marek Bartonék mél defekt, coz mi
taky pomohlo. V zavérecnych tockach jsem
uZ na ostatnivyzral. Védél jsem, Ze kdyz do
zavérecné pasaze najedu jako prvni, tak uz
to nepustim. Pred zavodem jsem si Fikal,
Ze by bylo pékné dojet do tretiho mista.
Splnil jsem si to a jsem za to rad,” pozna-
menal Neradil.

V kategorii Zen se stal zavod jednoznacnou

zéleZitosti Terezy TvarQzkové, kterd za
sebou nechala lofskou vitézku Karlu
Loffelmann o témér pét minut. .. Jsem ne-
smirné spokojend. TéZila jsem z obrovskeé
motivace, protoZe letos jsem zavodila tepr-
ve podruhé. Uzivam si kazdy metr, byt na
Ctyricatém kilometru jsem dostala hrozné
krece. Pak jsem byla nesmirné stastna,
kdyz chybélo poslednich pét kilometrd.

Byl to ale skvély zavod. Od zacatku jsem
jela svoje tempo. Jen Pustevny dost Stipaly
vzhledem k tomu, Ze se jely po asfaltu a my
jsme bikefi. Po Pustevnach se mi ohromné
libila pasaz lesem, ta byla nadherna. Dole
pak sice byla dlouha rovinka po asfaltu, ale
tu mi pomohli odtdhnout kluci,” priblizila
Tvardzkova.

Hlavni zavod odstartoval vystrel starosty
Celadné Pavla Luk&i. ,Nesmirné mé t&i,
Je zévod Bike Celadné se, co se tyce poctu
prihldsenych startujicich, vraci do dob pred
covidem. Sice nejsem cyklista, ale véFrim,
Ze je lepsi takové horko nez vydatny dést,
ktery prisel loni a zapfFicinil néjaka zrane-
ni,"“ ekl Luksa.
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Vitéz zavodu Marek Rauchfuss

NEZAPOMNELI NA SPORTOVCE
NAVOZICKU

Bike Celadné se snazi podporovat také zne-
vyhodnéné, handicapované osoby. .Letos
jsme pomohli ve spolupréci s partnery

i zévodniky Lukasi Cernotovi z Ostravy,
kterému se pred rokem a pal stal vazny
pracovni Uraz, pri kterém si poskodil michu
v kréni oblasti. Nohy mu nefunguji vibec,
ruce ma oslabené, ale maka na sobé.
Vénuje se vozickarskému ragby, hraje za
ostravsky profesionalni tym, hdzi oStépem,
diskem i kouli, cvici v posilovné. Celkové se
podarilo vybrat castku 76 706 korun,” uvedl
reditel zavodu Martin Kracalik.

TéSi ho stale vétsi prizen celadenskych
obcand. .Spousta lidi stala podél cest nebo
u svych domd a fandila. Je vidét, Ze uz Bike

Mezi Zenami dominovala Tereza TvarGzZkova

Celadné berou jako svij zévod a jsou na néj
hrdi,” dodal $éf zavodu.

Generalnim partnerem tradi¢niho zavo-
du je mezinarodni stavebni skupina HSF
System, ktera realizuje generalni dodav-
ky staveb a patfi k prednim stavebnim
spolecnostem v Cesku a na Slovensku.
Partnerem zavodu je také mezindrodni
developerska skupina ANTRACIT, ktera
dokaze zajistit kompletni proces pripra-
vy projektu, povoleniivlastnivystavbu
objektl. Skupina HSF System a ANTRACIT
z holdingu PURPOSIA Group - Odpovédné
stavi. Odpovédné pomahaji.

.Bylo skvélé vidét stovky malych i velkych
bikerd, ktefi si letosni zévod v srdci Beskyd
paradné uZili. Hojna zavodnicka ucast jen

potvrdila, Ze cyklistika je idealni sport pro
vSechny vékové skupiny, protoZe podporuje
zdravy Zivotni styl a nabizi moZnost aktivni-
ho odpocinku,” ekl Tomé&s Hess, obchodni
reditel a ¢len predstavenstva spole¢nosti
HSF System, ktera je generalnim part-
nerem zavodu HSF System Bike Celadna,

a doplnil: ,V nasi spolecnosti je . Zivot
postaveny na pohybu” pevnou soucasti nasi
firemni kultury a pfirozené se tak propojuje
s nasim zdvazkem podporovat cyklistiku na
vsech drovnich.”

Kompletni vysledky najdete na webu
bikeceladna.cz.

BB Sport Communication Centre




V Celadné méla premiéru Eco Rallye Beskydy

0 vikendu 9. a 10. srpna 2024 se v okoli Celadné uskuteénil prvni ro¢nik Eco Rallye Beskydy.
Z vitézstvi se radovala reprezentacni posadka Michal Zdarsky - Jakub Nabélek s vozem Hyundai
Kona Electric, mezi znackami zvitézila automobilka Peugeot.

SoutéidebutujfcfvkalendéFiCEZ - ':‘m L

Mistrovstvi CR v ecoRally si pro posadky
nachystala celkem 368 km dlouhou trat
rozdélenou do dvou dn0 a tfinacti mé-
renych zkousek vyuzivajicich atraktivni
horské cesty v krasném prostredi Beskyd.
Vyzvou pro vétSinu posadek byly zejména
patecninarocné nocni zkousky, béhem kte-
rych bylo potfeba se extrémné soustredit
zejména na navigaci.

V té ani jedinkrat nezavahala reprezentacni
posadka Michal Zd'érsky - Jakub Nabélek,
ktera zaroven po poloviné sezény vede

i svétovy pohar Bridgestone FIA ecoRally
Cup. .Beskydskou premiéru jsme si moc
uzili. Trasa byla moc hezky poskladana

a vybrané useky jsme sivyslovené uZivali.
Jsme rédi za zdejsi vitézstvi, kterym jsme
se znovu pribliZili k zisku domaciho titulu,”
zhodnotil souté? Michal Zdarsky.

V hodnoceni znacek zahrnujici umisté-
ni dvou nejlepsich posadek zvitézil tym
Peugeot CR. .S vysledky Eco Rallye
Beskydy jsme velmi spokojeni. Podafilo

se nam uspét nejen z hlediska hodnocen/ Podobné to vnimala i fidicka druhé posad- Hlavné jsme ale zajeli skvély vysledek.

regularity, ale také co se tyce spotreby. ky Peugeot Lucie Kudrnovska: ,Za nés to Treti misto je nase nejlepsi umisténi.”

Celkové tak hodnotime Eco Rallye Beskydy  jednoznacné byla nejlepsi soutéZ! Trasy

jako moc povedenou,” fikéd Krystof Hajek. byly opravdu nadherné, moc jsme si to uZi- | na Eco Rallye Beskydy se ale soutézilo
li. Také organizace fungovala dokonale. i v dalsich kategoriich. V hodnoceni

PHOENIX CONTACT Ceska Trophy

v ecoRally hodnotici pouze vysledek regu-
larity zvitézila téZ posadka Michal Zdarsky
- Jakub Nabélek (Hyundai Kona Electric),
ktera dominovala i v klasifikaci PHOENIX
CONTACT pohar ve spotrebé.

V hodnoceni Ceské Trophy znacek doséahla
na prvni misto jiz zminéna automobilka
Peugeot, druhd byla znacka Hyundai a treti
automobilka DS. Znacka Peugeot tak timto
vitézstvim zvysila svdj naskok v pribézném
poradi Sampionatu.

red

Treti rocnik Sampionatu ecoRally
predstavil v letoSni sezoné radu no-
vinek. Serial urceny primarné séri-
ovym elektromobillim ziskal podporu
nového silného partnera spolecnosti
CEZ a premiérové se jede se statutem
Mistrovstvi CR.




Seniori
ani v srpnu
nezahaleli

Muzeum, hospody

Také druhy prazdninovy mésic
jsme v klubu nezahaleli,
srpnové akce probéhly dle
planu, krom niZe uvedenych
programd probihaly dalsi
pravidelné akce v klubovné,
tzn. zdravotni cvi¢eni obou
skupin a uterni karetni
posezeni.

POSEZENI JEN TAK

Dvé klubova posezeni's dobrou
naladou a konzumaci dobrot
probéhla zacatkem a koncem
srpna, vzdy byva veselo a milo,
o srandu nebyvé nouze.

SESLI JSME SE NA ROZCESTI
Jedna zjiz klasickych akci, pési
jdou .okruhem Anny Trefilové",
ostatni primo. Nejinak tomu bylo
i prvni srpnovy den, i kdyZ pésich
postupné nenapadné ubyva...
Posezeni bylo prijemné.

VYLET DO FRENSTATU
Busem jsme se presunuli do
Frenstatu p. R. Prvni zastavka
byla v mistnim muzeu, kde
jsme absolvovali komentovanou
prohlidku, pékné a zajimavé to
tam maji. Druhé zastavka byla
vrestauraci U Kumpana, taky
dobry. A pak .luhacovi¢akem”
domd.

LAZENSKE BUBNOVANI

| letos jsme bubnovali

v Rehabilitacnim centru s panem
Matyskem, nasim tradi¢nim
bubenickym viidcem. Bylo to
jako vzdy zabavné, bez ohledu

na ob¢asné ztraty rytmu.
Posléze jsme posedéli

U Sestricek av miru se vratili
domd.

PAR SLOV ZAVEREM
Prejivam véem i sobé krasné
zari a hlavné budme zdravi.

Petr Bernady

Nyni jiz bubnovani jen predstirame

Seniofi

Is

PROGRAM NA ZARI

Zdravotni cviceni
skupina | - Utery  9:00-11:00
skupina Il - ¢tvrtek 9:00-10:00

Posezeni v klubovné, spolecenské hry
Utery 15:00-17:00

ZARIJOVE AKCE

Zvédavé kreslo
¢tvrtek 5. 9., 15:00

Dvanécty dil serialu, kde se ptdme na
cokoliv zajimavych osobnosti z Celadné
i odjinud. V kresle tentokrate usedne ...
(to se dozvite az na misté). Vstupné se
nevybira.

Na kuzelky do Jiskry
ctvrtek 12. 9., 13:00

Po letech navstivime zrekonstruovany hotel
Jiskra (dFive Dejmon) a po letech si opét
zahrajeme kuzelky. Sraz pésich ve 13:00 pred
DPS, navrat dle situace. Méné zdatni mohou
busem z ndméstive 14:05 (zpét v 17:20).

Po stopach sester Bronteovych
ctvrtek 19. 9., 15:00

S pani Danou Barnetovou se vypravime do
Anglie a navétivime mista, kde pdsobily

sestry Charlotta, Emily a Anna Bronteovy
(Thorton a Haworth). Vstupné dobrovolné.

Co tak zase do Stodoly?
Ctvrtek 26. 9., 14:30

Oblibena vychazka podél Celadenky

s cilem v restauraci Stodola. Sraz ve 14:30
pred DPS, navrat dle situace. Méné zdatnf
mohou busem v 15:14 z ndmésti (zpét od
Sokolovny 17:23).

Odpoledne s Vladou
ctvrtek 3. 10., 15:00

Hudebni odpoledne jesté ke Dni seniord,
k poslechu a tanci hraje a zpiva nas
oblibeny bard Vladimir Volek z Valasského

V pripadé nepriznivého pocasi bude misto
vychézek dle zajmu posezeni v klubovné.

Klubovnu naleznete v prizemi Domu
s pecovatelskou sluzbou u hlavniho vchodu.

Kontakt: Petr Bernady
737532227 731505585
petr.bernady@seznam.cz

WWW.SENIORICELADNA.CZ
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Rozhovor

Novy reditel ZS Celadna Jiri Adamek:
Dulezité jsou jazykKy, technika i sport,
ale hlavni je dobry tym a spoluprace s rodici

NejdFive délnik, pak ucitel, zastupce Feditele a nasledné reditel 11. ZS Jitiho z Podébrad

ve Frydku-Mistku, vedouci odboru skolstvi, kultury, mladeze a sportu na frydeckomisteckém
magistratu, ale také milovnik pFirody, sportu a hudby, v Celadné znamy jako primas cimbalové
muziky Satina. Jiri Addamek ma za sebou pestrou skolu zivota. Ted bude predavat své zkusenosti dal
jako Feditel Zakladni Skoly Celadna.

Rodice ocekavaji, Ze predstavite své plany.
K tém se urcité dostaneme, ale navrhuji
zadatek rozhovoru trochu odlehéit. MizZete
zavzpominat na dobu davno minulou

a prozradit, jaky jste byl zak?

No to uzZ je opravdu dlouho... Moznd vas
zklamu - nemam v zadsobé zadné pribéhy
o tom, Ze bych néco provadél. Myslim, ze
jako zak jsem byl snazivy a nepatfil jsem
mezi ty, ktefi méli néjaké kazenské problé-
my.

Hodny kluk?

MozZna to bylo i diky tomu, Ze mé ve druhé
a treti tridé vyucovala ve Skole v Hnojniku
moje mamka, takZe si mé pohlidala (smé-
je se). A pozdéji mé dokonce ucil i mdj otec,
ktery byl kantor pfirodopisu a chemie.

NASTESTI...

Ted'uz chapu, jak jste se stal ucitelem -
rodinna tradice.

Tak jednoduché to nebylo. Uz jako kluk jsem
na vlastni k(Zi poznaval, jak je prace ucite-
le ndro¢na. Nemizu si stéZovat na détstvi,
to jsem mél hezké, ale urcité na nds rodice
méli méné ¢asu. Casto to doma vypadalo
tak, ze prisli ze skoly, dali si kdvu, probrali,
co se ve Skole délo a pak si kazdy sedl do
jiné mistnosti, opravoval pisemky a pripra-
voval se na dalsi den. Kdyz jsem vidél, jak
kantorsky Zivot funguje, moc mé to na paj-
dak netahlo...

Nakonec to ale dopadlo jinak.
Musim Fict nastésti, protoze az pozdéji jsem
poznal, jak je kantofina krasna.

Jak jste se tedy k ucitelstvi dostal?

Po gymnaziu ve Frenstaté jsem pokracoval
na Vysoké skole banské, kde jsem studoval
vyrobu Zeleza a oceli. Dva roky jsem pak dé-
lal v provozu a brzy jsem pochopil, Ze kvali
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tehdejsi politické situaci bych to mohl, byt
s vysokoSkolskym vzdélanim, dotdhnout
maximalné na mistra - to bylo jesté pred lis-
topadem 1989. Tak jsem zacal pokukovat po
ucitelstvi a protoze v technickych oborech
byla o ucitele nouze, vzali mé na Stredni
primyslovou $kolu do Frydku-Mistku. Po
zméné pomérd uz jsem mohl kromé odbor-
nych predmétd ucit i véeobecné vzdélavaci
predmaéty.

Hlavni ¢ast své kariéry jste ale prozil

na zakladni Skole.

Ve Frydku-Mistku se otevirala Uplné nova
sidlistni Skola, 11. zakladni Skola Jifiho
z Podébrad, kterd se stala mou srdcovou
zalezitosti. Hlavné zacatky dodnes povazuji
zavelkou skolu i pro mne - tvoril se novy ko-
lektiv, mél jsem na starost vybavovani skoly
od ucebnic aZ po odborné ucebny. Nejdrive
jsem tam pUsobil pét let jako z&stupce a po-
tom jako reditel.

Prace na magistratu byla
zajimava a pestra, ale prece
jen to byla prace na uradu

a chybel mi primy kontakt

s uCiteli a détmi. Tak jsem

si rekl, ze se pokusim do
vzdélavaciho procesu jeste
vratit, néjakym zplsobem
vhodné ovlivhovat chod

skoly a tfeba tam jesté néco

vytvorit. A kdyz se naskytla

moznost v Celadné...

Proc jste svou ,srdcovku” opustil

a Sel Urednicit?

Po letech jsem si uvédomil, Ze nejsem typ,
ktery by nékde nastoupil a prezival tam az
do dlchodu. Mél jsem moznost nastou-
pit jako vedouci odboru Skolstvi, kultury,
mlédeZe a sportu na magistrat ve Frydku-
Mistku a ekl jsem si, Ze bych tam mohl své
zkusenosti zurocit.

JESTE NECO VYTVORIT

Ted'se vracite zpét do zakladni Skoly.
Prace na magistratu byla zajimava a pest-
ra. Myslim, ze se ndm podarilo udélat né-
kolik duleZitych véci, ale prece jen to byla
prace na Uradu a chybél mi primy kontakt
s uCiteli a s détmi. Tak jsem si rekl, Ze se
pokusim do vzdélavaciho procesu vratit,
néjakym zplsobem vhodné ovliviiovat béz-
ny chod Skoly a treba tam jesté néco vytvo-
rit. A kdyz se naskytla moznost konkurzu
v Celadné, tusil jsem, Ze je to ta prava pri-
leZitost, protoZe pres Celadnou jsem jezdil
z Kuncic kazdy den do prace a oblibil jsem
si jeji atmosféru.

Starosta Pavol LuksSa se prinasem rozho-
voru pro minulé ¢islo Celadenského zpra-
vodaje zminil, Ze se tési, ze do Celadné
prinesete nejen své osobni pedagogické
zkusenosti, ale i ty, které jste nasbiral

z jinych Skol jako $éf odboru.

Mate pravdu, kazdd Skola ma néco, co
se Clovéku nékdy hodi. Ale j& nechci do
Celadné prinadet 7adné sloZité vize, pro-
toZze moje vize je uz roky stejnd a jasna:
Skola neni feditel, gkolu tvofi tym, ktery
v ni pracuje. MdZete vypisovat stovky papi-
rd, mdzete planovat, ale kdyZ nemate spo-
lecné cile s lidmi, ktefi ve Skole pracuji, tak
je to k nicemu.



BUDU NAVAZOVAT, ALE NE KOPIROVAT

Presto ale pro své plisobeni v eladenské
Skole urcité néjakeé cile mate.

Hlavné mam Uctu a respekt ke vSemu, co
tady funguje, takZe urcité budu chtit navazat
na préaci pani Feditelky Satinské. Zdaraznil
bych slovo navazat - tedy ne kopirovat, ur-
Cité to nebude tak, Ze bych vzal stejnou pro-
pisku a Sel po stejnych pismenech. Zaklad je
fajn, ale od kazdého reditele se oCekava, ze
do Skoly prinese néco nového, néco svého.

MizZete své cile predstavit konkrétnéji?
Zasadnipro mé je, aby Skola fungovala tak,
ze do ni budou ucitelé radi chodit do pra-
ce a déti za vzdélanim. To se samoziejmé
jednoduse fekne, ale jde o sloZity proces
- musi se v ném najit ucitelé, nepedago-
gicCti pracovnici, déti a samoziejmé i jejich
rodice. O mé drivéjsi skole se rikalo, Ze
tam panoval dobry duch. Dostalo se to do-
konce i do zapisl inspekce, coz neni Uplné
obvyklé, protoZe inspektofi se vic zaméruji
na dodrZovani pravidel a instrukci neZ na
atmosféru ve Skole. Na to bych rad navazal
ivCeladné.

Hezky se to posloucha.

MizZete v pFedstavovani vasich pland
pokracovat?

Zakladni podminkou kvalitni Skoly je vzdé-
lavani pedagogl, aby mél kazdy pFileZitost
se dale rozvijet. Tim vlbec nechci Fict, Ze
tady néco nefunguje, ja zdejsi kolektiv zatim
vlastné nezndm, ale na vzdélavani uliteld
se urcité stejné jako na své predchozi skole
zamérim. Na to navaZe revize rdmcového
vzdélavaciho programu, co? je proces, kte-
ry se ted pripravuje ve vSech skolach v re-
publice. A soucasné s tim musime pracovat
na tom, aby byla Skola takzvané oteviena.
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Rozhovor

Uvédomuji si, Ze ten pojem je hodné pouzi-
vany a rekl bych az propraskany, ale z mého
pohledu je rodi¢ pro Skolu zékladni partner
- proto musime s rodici spolupracovat, ko-
munikovat. Protoze problémy se vzdy jedno-
duseji vyresi, kdyz se lidi potkaji nebo kdyz
si zavolaji, nez néjakym vypisovanim pfi-
pominek. V té oblasti se t€&im, Ze mdZeme
navazat na fungujici propojeni se Skolkami,
protoze o obou Celadenskych Skolkach se
vi, Ze jsou velmi dobré. Spoluprace s mater-
skymi Skolami bude urcité probihativ ram-
ci pripravy rdmcového vzdélavaciho pro-
gramu. Rad bych na programy Skolek vice
navazal, protoZze mimo jiné i chystana revize
RVP poukazuje na pFiliS rychle tempo vyu-
ky v prvnich dvou rocnicich, proto se hovofi
o odlehcenivyukyvtomto adaptac¢nim obdo-
bi vzdélavaciho procesu déti. Ted to myslim
obecné, bez znalosti pomérd v Celadné - e
déti v prvni, druhé a mozna i treti tridé jsou
vzdélavacim procesem hodné pretizené, Ze
je pro né prechod ze Skolky velky Sok. Cilem
je, aby pro né prichod do skoly neznamenal
Uplné zbytecnou zatéz, Ze si doted jen hraly
a najednou musi ze dne na den sedét s ru-
kama dozadu.

JAZYKY | TECHNIKA,
A POCITACE . JINAK"

Mluvite o strategii 2030, o novém
ramcovém vzdélavacim programu.
Opravdu je to dlleZitéjSi nez takova ta
prirozena kantorina?

Zakladem je samozrejmé dobry ucitel, kte-
rého déti respektuji a zaroven maji rady.
Ale musime si uvédomit, Ze doba se rychle
méni, a my potrebujeme vzdélavaci proces
zameérit - ted to Feknu moZnd trochu Gred-
nicky - na ziskavani kompetenci potfrebnych
pro aktivni obcansky, profesni a osobni
Zivot. Azaroven snizovat nerovnosti pristupu
ke kvalitnimu vzdélavani, tedy umoznit
maximalni rozvoj potencialu zaka.

Pojdme se pobavit

o konkrétnich prikladech.

Velky diraz chci klast na jazyky. Mluvim
ze své zkusSenosti, protoZe jsem maturoval
jako drive vSichni mi vrstevnici z rustiny
aanglictina byla na vedlejsi koleji. Proto vim,
jak je jazykové vzdélavani ddlezité. Mam
velmi dobré zkuSenosti s Cambridgskymi
zkouskami, které néktefi zaci na mém by-
valém pracovisti skladali. S kolegy jsme po-
zorovali, jak je Uspéch zkousek motivoval. Ty
bych, v zavislosti predevsim na personalnim
zjisténi pripravy na zkousky, rad nabidnul
i gkole v Celadné.

Co dal kromé jazyk(?

DalezZité je posilovat polytechnické vzdé-
ldvani. Doby, kdy vSichni devataci chtéli
byt manaZefi a obchodni zastupci, jejichZ
hlavnim snem je jezdit v auté pocmaraném
néjakymi logy, jsou davno pryc¢. Dneska uz
si rodie i jejich déti uvédomuji, Ze stejné
dobfe se uzivi jako elektrikafi nebo insta-
latéri, kterych je na trhu nedostatek. Vim,
e jsou v Celadné kvalitné vybavené dilny,
takZze mame na cem stavét, pokracovat to
mUze v primé spolupréaci s odbornymi Sko-
lami a vyrobnimi zavody. Skala téch obor( je
opravdu velmi pestra a ted se jesté rozsiFila
novou obfi investici, ktera se chysta ve roz-
novském zavodé onsemi. To bude pro nas
region velka prileZitost.

Aby se do onsemi dostali, budou se jim
urcité hodit polytechnické zkusenosti,
samozrejmé i anglictina, ale prihlasku

a Zivotopis musi napsat Cesky.

Cesky jazyk je zaklad a vaichni vidime, jak
Ctenarska gramotnost upada. A to kompli-
kuje cely vzdélavaci proces, protoze pokud
zak nepochopi vyznam Ceského textu, at je
to zadani slovniho prikladu v matice nebo
vyklad uciva v chemii, tak nemuze ucivo ni-
kdy zvladnout. Za mé je Ctenarska gramot-
nost nadrazena véem ostatnim gramotnos-
tem a urcité na ni budu klast velky dlraz.

Jiti Addmek je jisté mnoha lidem z Celadné povédomy. V obci mnohokrat vystupoval jako primas cimbalové muziky Satina
(foto z roku rozsvéceni vanoéniho stromu v prosinci 2014)
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Jenze déti dnes nectou, mnohem vice je
bavi pocitace.

Vyuka informatiky je dalSi téma, na které
se musime zamérit, abychom zvladli pre-
chod od word( a daldich dnes uZ bé&znych
systémi k programovani a virtualni realité,
protozZe to jsou véci, které budou déti v bu-
doucim Zivoté potrebovat mnohem vice. To
bychom mohli rozebirat hodiny, ale zaklad
je, ze skola bude mit od zafi novou pocita-
Covou ucebnu, a tak budeme mit k vyuce
informatiky zase lepsi moznosti. Ale nechci,
aby zlstalo jen u poditad, my musime in-
formatiku prenést i do vSeobecnych pred-
métd a propojit ji tieba i s vylety do okoli
a s ekologickou vychovou, na kterou chci
také klast diraz. Kdo jiny by mél vést déti
k lasce k pFrirodé neZ Skola, kterd je v kras-
ném prostredi Beskyd.

CELADENSTI MUZOU BYT NA SKOLU
HRDI, JE UZASNE VYBAVENA

Ve $kole plsobite jako Feditel od zadatku
srpna. UzZ jste mél prilezitost ji poznat?
Zatim moc ne, ucitelé byli na prazdninach...
J& jsem si zatim mél Sanci uvédomit, jak
je 8kola dobfe vybavend, na pocet 7akd
opravdu nadstandardné. Ucebny, (zZasna
sportovni hala, krasné venkovni zazemi. Je
vidét, Ze obec jako zfizovatel se o svou skolu
stara.

Co vas zaujalo nejvice?

Krasna sportovni hala a vibec vybaveni pro
sport. Jako vedouci odboru Skolstvi jsem
v poslednich letech jen poslouchal narky
vedoucich sportovnich spolkd, Ze uZ déti
nezvladnou ani kotrmelec. Mozna je jejich
lamentovani prehnané, ale procento déti,
které trpi nadvahou, je alarmujici.

DALSI PRIORITA: SPORT

Sport bude vasi dalsi prioritou?

VZdycky byll Na .nasi" sidlistni Skole ve
Frydku-Mistku jsme se sportu vénovali
hodné. Védéli jsme, ze je to kli¢, jak prede-
jit problémUm hlavné u starsich déti - dat
jim sportovni zaklady a pak je posunout
do dalsich krouzkd a klubd, kde budou mit
kvalitni naplh volného Casu. Vénovali jsme
se volejbalu, hazené, holky gymnastice.
Diky skvélym kantordm, ktefi byli zaroven
trenéri, jsme v téchto sportech dosahovali
i republikovych Uspéchl. A v osmé devaté
tridé, kdy déti prichazely do puberty, jsme
na sport davali jesté vétsi dlraz.

Sportu se celadenska skola vénuje dlou-
hodobé, tak budete mit na co navazovat.

Zakladem je dobry ucitel,
kterého déti respektuji

a zaroven maji rady. Ale
musime si uvedomit, ze

doba se rychle meéni a my
potrebujeme vzdélavaci
proces zameérit - ted to reknu
mozna trochu Urednicky - na
ziskavani kompetenci pro

aktivni obCansky, profesni

a osobni zivot.

Aktivni je vtomto sméru i Skolni druzina.
Dékuji, ze jste mi to pFipomnél. Skolu jsem
sice jeSté moc nepoznal, ale uz ted vim, jak
ma skvélou druzinu. Poprvé jsem to zare-
gistroval pfi procitani inspekénich zprav,
které druzinu vyzdvihuji jako priklad dobré
praxe. A protoZe jeji vedouci pani Markova
primo ve skole bydli, tak uz jsem poznal, Ze
je to Clovék, ktery pro Skolu doslova dycha.
Ted ma velkou radost - a j& s ni - z nového
oddéleni Skolni druziny, které tady o prazd-
ninach diky obecni investici vzniklo.

Mate pravdu, diky dlouhodobé péci obce,
ale také diky ddrazu pani Satinské

a aktivité pani Markové je druzina
chloubou Skoly.

Moc mé to tési, protoZze si uvédomuiji, Ze
déti travi v druziné stale vice ¢asu. Dnes je
obecné mnohem vétsi zajem rodicd o umis-
téni déti v druzinach a neni vibec bézné, ze
by Skoly mély pro své druZiny samostatné
prostory. Na mnoha Skolach to funguje tak,
Ze se ve tridé dopoledne uci a odpoledne se
trida proméni na druZzinu, coZ samozrejmé
neni idealni. Podobné jsem to mél i ja na
.své" frydeckomistecké Skole. V Celadné
ma skolni druzina své samostatné prostory,
coZ je pro déti i vychovatelky skutecné lu-
xusni.

HUDEBNI VYCHOVA S KYTAROU

Vratme se zpét k vyucovani. Jesté jsem

se vas nezeptal na dlleZitou véc: Kazdy
reditel musi kromé reditelovani taky ucit.
Uz vite, co budete ucit vy?

Vim (sméje se). V gestém roéniku matema-
tiku a hudebku a tu iv jedné tridé na prvnim
stupni.

Rozhovor

Ja myslel, Ze télocvik. Pro¢ hudebni
vychovu?

Muzikou Ziju odmalicka, plvodné jsem
chtél dokonce studovat konzervator. To se
nepovedlo, ale pozdéji jsem se souborem
Ostravica projel kus svéta, nahravali jsme
pro Cesky rozhlas. A pak jsem zaloZil cim-
balovou muziku Satina, kde hraju na housle.

Myslim, Ze Celadensti Satinu znaji...

To se maji déti na co tésit. Zadné nudné
hodiny, ale zpivani s muzikantem...
Hudebku jsem ucil uz na Jifiho z Podébrad
a kdyz jsem vytdhl kytaru, tak to décka hod-
né bavilo. Dneska uZ jsou sice jiné metody,
rdzna karaoke a dal3i, ale ja se budu snaZit
drZet té kytary.

KdyzZ jste narazil na svou kantorskou praci
- umite Fict, jaky jste byl ucitel?

Chtél jsem samozrfejmé, abych své zaky co
mozna nejvice naucil a snazil jsem se byt pfi
hodnoceni Zakd spravedlivy. Nespravedlivé
hodnoceni Zaci Spatné nesou a ja se jim ne-
divim, nebyl jsem jiny.

Kdyz jsem dFive ucil chemii, ¢asto jsme

s otcem hodiny a hodiny probirali metodiku.
Jak by méla probihat spréavna hodina, na co
se zamérit.

K ¢emu jste dosli?

Ze déti potiebuji hlavné praxi, co nejvi-
ce toho vidét a zazit na vlastni o¢i. Snahou
bylo do hodin zarazovat hodné poku-
s0. Samoziejmé je to naroc¢néjsi, musite
pripravit roztoky a spoustu pomicek, ale
vysledek je mnohonasobné lepsi, nez kdyz
détem predcitate z knihy a druhy den je
z toho vyzkousite.

Celadnou jste dFive projizdél kazdy den.
Byl jste nékdy i ve Skole?

A vite Ze byl? Svého Casu tady méla Satina
zkusebnu. Ale to jsme tady byli v najmu
a samozirejmé jsem si nedovolil chodit po
skole a zkoumat, jak to tady vypada.

Takze jste ani nemél prilezZitost si Fict:
Tady bych chtél jednou reditelovat!
To mé vibec nenapadlo...

A ted'jako reditel zah4jite novy skolni rok.
Na co se tésite?
AZ skon¢i [sméje se). Ale vazné: Tédim se,
az skonci, a ja si budu moct Fict, Ze to do-
padlo dobfe. Ze jsme s pedagogy i daléimi
pracovniky vytvorili dobry tym, Ze byli spo-
kojeni déti i rodice.

Vladislav Sobol
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Posledni akce 5. B: Ve skole i v noci

S bliZicim se $kolnim rokem muze v mnohych domacnostech narustat uréita nervozita. Détem
zacina cukat oko pri pohledu na budik a rodice se zase rozvzpominaji, jaké to je, kdyZz musi probudit
a vypravit do svéta i nékoho dalsiho kromé sebe samého. No a pak jsou tu déti, které se ve Skole

chtéji nejen ucit, ale i spat!

Dovolim si se nyni vratit trosku v ¢ase do
doby, kdy prazdniny byly teprve za dvefmi.
Znamky byly jiz takfka uzavreng, vylety

v plném proudu a moje tehdy jesté 5. B mé
prosila, abych s nimi udélal prespavacku
ve Skole. JelikoZ to byl mdj posledni rok
jakozto tfidniho této fajn tlupy, nechal jsem
se nakonec presvédcit a prani vyslySel.

ZMRZLINA | POHYB

Kazda akce potrebuje pripravu a jsem rad,
Ze se déti dokazaly dohodnout, jaky bude
program. Zacatek byl jasny. Zmrzlina!

Venku bylo hezky, takze jsme do skoly tolik
nespéchali a zdrzeli jsme se jesté chvili
venku na workoutovém hristi.

LITABITVA

Dalsi bod programu byl jiz v prostorach
Skoly a jednalo se o NERF bitvu. Netrvalo
dlouho a chodba prvniho stupné se promé-
nila na bitevni arénu. Ne vSichni doma tuto
novodobou ,$puntovku” maji, ale nastésti
jeden spoluzak donesl hotovy arzenal,
takZe se mohli zapojit Uplné vSichni a nikdo
nemusel necinné stat opodal.

JAK MALA JE MALA?

JelikoZ byl boj lity, véem vyhladlo a byl ¢as
na veceri - pizzu! Zde jsem se poucil, ze
nékdy mize byt mald pizza opravdu mala
a Clovék by se pri objednavce mél podivat

i narozmeéry. Inu... alespon se nikdo Uplné
neprejedl a nas hrich v podobé nezdravého
jidla nebyl tak veliky.

POSTAPOKALYPTICTi TRIFIDI

Vyzkouseli jsme si také skupinovou hru
Den Trifidd. Jedna se o postapokalyptickou
hru, kterd je zamérena na schopnost spo-
luprace. Je dobre, Ze byl pribéh smysleny,
protoZe jinak by nas Trifidi (masozravé
agresivni rostliny reagujici na hluk) sezrali
témeér do jednoho. UdrZet absolutni ticho
byla pro mnohé vyzva, kterd byla nad jejich
sily. KaZzdopadné nakonec jsme se pres
vSechna Uskali do zachranného modulu
dostali a tak jsme se mohli nachystat na
film pred zaslouzenym spankem.

DO OBLAK
Rano bylo pro zaky o to prijemnéjsi, Ze je
neCekala standardni vyuka, ale tfidni vylet.
Podivali jsme se do Trojanovic do lanového
centra. Jsem moc rad, Ze prestoZe se né-
které déti ve vySce necitily vibec komfort-
né, zvladly prekonat samy sebe a dokoncily
celou trasu nebo alespon notnou ¢ast z ni.
Vée probéhlo bez problémd a zranéni a vé-
im, Ze to bylo pro déti prijemné zakonceni
jejich pétiletého pobytu na prvnim stupni.
Lukas Kovar




Zakladni skola
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~Doma"“ by to mnozi z nich moZna nedali, ale v parté spoluzaku se vSichni vyhecovali a trasy v lanovém centrum zvladli




MS Celadenska berugka

Do nového skolniho roku vstupujeme s novou vizi

Vize skoly je strategicky dokument, ktery definuje dlouhodobé cile, jeji hodnoty
a smérovani. Vize zahrnuje predstavu o tom, jakym zplisobem by se méla skola
rozvijet, poskytuje ramec pro to, jak by Skola méla vypadat v budoucnu a jaké

vysledky chce dosahnout.

Inspirovali jsme se revizemi ramcovych vzdélavacich programd,
zhodnotili stavajici vizi a upravili ji tak, aby odpovidala nasim
zamérim. Nage &kola ma jasnou vizi: Pojdme spolu rist. Chceme
ji napliovat nejen skrze vzdélavaci program, ale také prostied-
nictvim rozmanitych aktivit. Tato vize nas vede k tomu, abychom
pecovali o rozvoj déti, podporovali rlst nasich zaméstnancd, budo-
vali pevné vztahy s rodici a komunitou a pFispivali k udrzitelnému
Zivotnimu prostred.

Co pripravujeme pro déti?

NasSe hlavni priorita je vytvaret pro déti prostredi, ve kterém se
budou citit Stastné, bezpecné a motivované k objevovani svéta
kolem sebe. V tomto Skolnim roce se zamérime na aktivity, které
podporuji jejich pFirozenou zvédavost a chut k uceni. Budeme se
snazit rozvijet jejich osobnost a pFipravovat je na Zivot v proménli-
vém svété. Déti povedeme k tomu, aby se staly zodpovédnymi a se-

bevédomymi jedinci, ktefi si dokadZou poradit v rdznych situacich.

Jak podporime nase zaméstnance?

Vérime, Ze kvalitni vzdélavani zacind u spokojenych a motivo-
vanych pedagogl. Proto v nasi matefské Skole klademe diraz

na jejich profesni rdst a rozvoj. V novém &kolnim roce budeme
pokracovat v odbornych Skolenich a seminarich, které pomohou
nasim pedagogdm rozvijet jejich dovednosti a pFistupy ke vzdéla-
vani déti. Chceme, aby nasi zaméstnanci méli radost z prace a citili
se naplnénitim, co délaji.

Jaké budou nase vztahy s rodici
a komunitou?

Vérime, Ze vzdélavani déti je spolecnym Ukolem rodiny a Skoly.
Proto se budeme nadale snaZit o otevitenou komunikaci s rodici

a posilovanivzajemného partnerstvi. Pldnujeme fadu spolecnych
akcf, jako jsou dilny pro rodice a déti, vylety, a besidky, které ndm
umozni sdilet spolecné zaZitky a budovat pevné vazby. Zaroven
chceme aktivné spolupracovat s mistnimi organizacemi a prispivat
k déni v obci.

Jak budeme pecovat o nase prostredi?

Nase Skola se zavazuje k udrzitelnému rozvoji a ochrané Zivotniho
prostredi. V nadchazejicim skolnim roce planujeme nékolik ekolo-
gickych aktivit, které zapoji jak déti, tak rodice. Cilem je nejen sni-
Zit nas ekologicky dopad, ale také inspirovat ostatni k zodpovédné-
mu chovani vadi prirodé. Spoleéné budeme ucit déti, jak se starat

o prostiedi kolem nés a proc je daleZité chréanit nadi planetu.

Tésime se na dalsi Skolni rok plny vyzev a radosti, které budeme
moci sdilet s vami véemi. Spole¢né totiz mdZeme rist a rozvijet
se v mnoha smérech - at uZ jde o vzdélavani, osobni rist nebo péci
0 nasi komunitu a pfirodu.

Jana BartoSova

Veselo i smutno v ptacich budkach

V minulém zpravodaji jsme s nadSenim sdileli, Ze nase pta¢i maminky sedi na vejcich a podafrilo se.

Z vajicek se vylihly dvé andulky a jedno mladé korely.

To bohuzel asi po tydnu uhynulo, ale médme nadéji, ze kdyZ se kore-
ldm podafilo mladatko jednou, pljde to zase. Andulky rostou jako
zvody a méni se kazdy den.

Mladata andulek 14. srpna
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Az pujdete kolem Skolky, nahlédnéte do voliéry. Kdyz napodita-
te vice neZ ¢tyri andulky, znamena to, Ze mladatka uz vylétla.
Poznate je podle zeleného pefi po tatinkovi.

Jana Bartosova

-

Jen o tyden pozdéji pribyla andulkam spousta pericek
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ZACIT SPOLU:
30 let kvality

a inspirace pro
budoucnost
vzdélavani

Vzdélavaci program Zacit spolu
je v Ceské republice

30 Llet a v nasi materské skole
Celadenské berusce od jejiho
zalozeni.

Za tu dobu tento program prokazal, Ze nenf
alternativou, ale znackou kvality. Jeho prin-
cipy jsou inspiraci pro revizi R&mcového
vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani, kterd pravé probiha. Zacit spolu
podporuje vnitfni motivaci déti k celozivot-
nimu vzdélavani, které je i pro nas nezbyt-
nou cestou rozvoje.

Na konci srpna jsme usporadali druhou
Letni Skolu tohoto programu a umoznili tak
daléim ucitelkdm ze véech koutfl Ceské
republiky zavadét, udrzovat a rozvijet Zacit
spolu ve svych Skolach.

Jana Bartosova

v 7
Zacit spolu
Ucastnice provazely po celou dobu vzd&lavani metodicky vzdélévaciho-programu Zacit spolﬁ

Jana Barto$ova [Feditelka MS Celadenska berugka) a Lucie Kalocova

e

Letni Skola Zacit spolu je ¢tyricet hodin intenzivniho vzdélavani v centrech aktivit

Ucitelky si na vlastni kizi vyzkouSely, jak déti proZivaji praci
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JUDO BESKYDY z.s.

STAN SE CLENEM USPESNEHO SPORTOVNIHO KOLEKTIVU.

[m] 5 7% [m]

www.judobeskydy.cz

m— e
Spolufinancoving MAS b- Posllupome soctiind pricl v izemi ﬂ Centrum i
4 v rum pro radinu
- Evropskou unii ERTBLANTED MAS Frydlantsko - BES.I'.',I(J? m a socialni pé&Ei z. 5.
fpd
£2%
2 (l,;:.;. >

«] PREDNASKA
&6 MO31E EMOCE,
TVOJE EMOCE ,,

25.9.2024 V 17:00
NENUDA RODINNE CENTRUM

NAMESTI 2, FRYDLANT NAD OSTRAVICI

Mame jo viiehni - my, nalt partnefi, nais déti... Jsowu plijemnd i
nepfijemné a casto nam komplikuji 2ivot. Jaky majl pro nas smysl? Jak
jo zpracoevatl, kemunikovat a co délat, aby nam nedkeodily a meohly byt

viiteéna 7
Fh’crta se doveadat vie od dlavholats lektorky Kurzd afektivaiho
rodidovstvi, rodinnd kenzultantky a medidtarky
z Coantro pro radine v Ostrava Mgr. Valdries ﬂmﬁ-rnvi.

- - %‘ _‘ - . \. i
Prednaska je zdarma. [Ec[=]
Prihlasovani: oreilly@masfb.cz
nebo pomoci QR kodu. =i

28




Odména pro lustitele: Kniha o historii Celadné

Tajenka z minulého ¢isla: PREJEME KRASNE FESTIVALOVE ZAZITKY NA LADNE CELADNE. Knihu vyhréla Aneta Navrétilova. Opét hrajeme o krésnou
knihu Petra Anderle o historii naseho regionu. Odpovédi se jménem a adresou posilejte na OU Celadnd nebo na e-mail zpravodaj.celadnaf@seznam.cz.

AUTOR: | KODLETISTE| 2.CAST ssouci | soLiviusky BORBEECCTN ANGLICKY i}f:[‘;‘gm; ZACH_ LYZARSKA STRZ KOLEM | oocrioaka | orunsust | 5-GAST | stovensky
-KAWI- ARDMORE | TAJENKY | ZAMERIKY | PREZIDENT (Upove) | HCHVARK VED VAZAC | KOMBINEZA | (vAKASSKY (BASNICKY) TAJENKY JESTLF
JAZYK PRO RIMSKYCH 51 NASE BYVA
PODPORU LA AUTO- LOUDA
OBCHODNICH NORSKE MOBILKA (ZASTARALE)
POSTUPU SIDLO V PORADKU
KRMIVO
KONZERVO- PRO KONE
VANA MUMH -
FIKACI NAZEV
HLASKY §
. PREDLOHA POLNi MiRA .
CHLAPECKE NAZEV
MENO NORSKE JAPONSKE HLASKY H
SiDLO SiDLo
HOSTINA(Z vYZTUZ INDICKA
RECTINY) DO BETONU KOUNA
ZNACKA VYSLEDEK ZVONY
STRONCIA DELEN (BASNICKY)
DULNI RADA S|
BRUSNY LESENi HRAJICI
PAPIR ) NAZEV
ODSTIN PLANETKY
JMENO ARMENSKA
USTUP 0D DJOKOVICE REKA SOUOSTRO-
SMLOUVY —— VIV TICHEM
(PRAVNICKY) CIzi ZN. PRE- TKALCOV- OCEANU
VODOVEK SKE STROJE
ZNACKA SPANELSKY OBOR
DRUH PRO KUS PRISTAV MECHANIKY
SMENKY A RENE
3.CAST SVARENE
v ECHOLOT SPOJE
CHEMICKY SLOVENSKY SPZ
PRVEK FOTOGRAF OLOMOUCE
TVOJE o7 -
ARABSKY NIGERSKE
FILOZOF HISTORKA SiDLO
UBYTOVACI HYBNA CITOSLOVCE
s0z PODNIK 0USTROJI OPOVRZENI
ROKYCAN NAS BAINY sibLo v NAZEV
KNIZE GABONU PLANETKY
DRUHA DRUH
TRAVA JELENA
ROCENKA . -
1.CAST PUSOBIT
TAJENKY BOLEST
UMELECKY
PREDLOHY TANEG
BORAX — <
PODSVET SLAPADLO
(U SUMERU) UKOLA
. JESTRABI VOZIDLA §
HVEZDA V. 0STROVY POTAHEM
SOUHVEZDI -
ORLA RUSKA ZAVAN
HORA VETRU
INIC. HERCE STATNI POSEIDO )
INICIALY | MATONOHY POKLADNY NOV SYN cizl
ZPEVACKY — ZNACKA
sARTOSOVE| 4. CAST ROSTLINA KAVKAZSKY Lz
TAJENKY PAZNEHTNIK JELEN
VYHYNULI MODNI 280Zi .
h PREDLOZKA
DOMACKY KOCOVNiCI (Z FRANC.)
IZABELA SPRAVNI DRUH KUKACKOVE
JEDNOTKA KOBERCE TV PTAK
BLIZKA ZLATNICKA KAPUSTA
o KRAJINA JEDNOTKA (NARECNE)
PRITAKAN PRAVEKY NAS BYV.
NASTROJ FOTBALISTA NAPEVY
DRUH DOLNi
TESATI DRAHOKAMU KONCETINA
ZNACKA KOZESNICKY
ANTIMONU KLESAT zAvVOoD
ZRUSENI BALKANSKY ZAMOTEK
OBJED: POKRM HOUSENKY
NAVEK (MN STARE
¢isLo) KDO BADA V0ZIDLO
BAKTERIE RUSKY .
PLAKAT KLUZISTE
by SARMAT
(RiDCE) oL BOCHNIK
CHLEBA
KOD LETISTE OSLOVENI HEYERDAH
POITIERS ZENY DVoJICE LOVA LOD
_NAZEV SVETOVA SPECHAT CESKY
ZVYKACEK STRANA (RIDCE) SKLADATEL
DRUH PSACI HLINA NA
TURECKY KAROSERIE POTREBY KORENECH
ZAPASNIK PRESUN (2 . ATOMOVA
LATINY) RODICKA SKUPINA CN
] WAZET KOCKA Dgrégr\r
LATINSKA ZKR. DRZITE-
SPOJKA JEHLIGNA- LE INVEST. SPZ PRO-
TY STROM KUPONU STEJOVA
| DRUH UHLO-
it DO DALKY VODIKU
PRAVA VETA . . 5
POPEVEK PREDLOZKA
POMUCKY:
ZENSKE .
! VYLUCOVAT
JMENO ABAL, AMAH, ATAIR,
COTAL, ERANOS,
FENES, HAKIM,
RYBARSKA Vs ey LINARES, MAVIS,
sit ZATOPKOVE PADOL, PIS, RECES,
SIT, TILOA, TOVIK
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Rehabilita¢ni centrum Celadna

Polonéza jako z pohadky

Polsky folklorni soubor Jedliniok vystoupil 23. srpna 2024 na Lazenském

namésti v Rehabilitaénim centru Celadna.

Andrea Anderle Adamova
Fotografie: Stanislava Slovakova

Jakym jinym tancem mohlo zacit

svoje vystoupeni 24 tanecnic a tane¢nikd
z Wroclavi, nez vzneSenou polonézou,
tradicnim tfidobym procesnim tancem
plvodem z Polska z 18. stoleti? Jeji melo-
die i predvedeni mi pfipomnély scénu jako
vystrizenou z mnoha Ceskych televiznich

pohadek. Akademicky soubor pisni a tancd

Vratislavské univerzity Zivotniho prostredi
a prirodnich véd Jedliniok ukazal

v hodinovém vystoupeni s ndzvem Pozdrav
z Wroclavi to nejlepsi ze svého repertoaru.
Nechybéla proto ani mazurka, krakowiak,
nebo goralské tance predvedené v néko-
lika raznych krojich. Soubor Jedliniok byl
jednim ze tii leto$nich zahrani¢nich hostd
Frenstatskych slavnosti, které kazdoroc-
né probihaji posledni srpnovou sobotu na
Horeckach.

Stejné jako v minulych letech jsme réadi
prijali nabidku organizatoru festivalu, aby
u nds jeden z jejich zahrani¢nich hostd vy-
stoupil v samostatném programu den pred
festivalem. Letos padl vybér na Soubor
pisni a tancd Jedliniok, ktery byl zaloZen
uzvroce 1975 a vystupuji v ném studenti

a absolventi ze vSech vratislavskych uni-

verzit. Spole¢nou vasnijeho ¢lend je polsky

folkldr, ktery propaguji doslova po celém
svété. Soubor v letech 2007-2019 vystu-
poval témér na vsech kontinentech. Je az
neuvéritelné, Ze jeho clenové absolvovali
turné po Argentiné, Australii, Brazilii,
Bosné, Belgii, Bangladési, Cing, Ceské
republice, Chorvatsku, Chile, Francii,
Finsku, Gruzii, Guatemale, Indonésii, Indii,
Irdku, Japonsku, Jizni Africe, Kanadé,
Kazachstanu, Koreji, Kostarice, Kubé,
Kyrgyzstanu, Mexiku, Mongolsku, Nepalu,
Novém Zélandu, Panamé, Paraguayi,
Rusku, Thajsku, Turecku, Ukrajing, USA,
Uzbekistadnu a ve Vietnamu. V pozvan-
kéch na pravidelné nabory novych ¢lent

zdGraznuji tanec, zpév, hudbu a opravnéné
také dobrodruzné zazitky z dalekych cest

s polskym folklérem. VSem, ktefi se s tan-
cem nebo zpévem jesté nesetkali, na svém

Facebooku vzkazuji: ,Nebojte se! Vsechno
vas naucime.”

Néazev souboru Jedliniok je prevzat z jedli-
nioku, dolnoslezského tance z okoli mésta
Jedlina-Zdro¢j. Toto malé lazeniské mésto
se nachazi na jihozapadé Polska nedaleko
od ¢eskych hranic [pouhych 10 kilometrd
od CHKO Broumovsko]. Administrativné
patri k Dolnoslezskému vojvodstvi, do
hlavniho mésta vojvodstvi Vratislavi je to 67
kilometrd. Léci se tam pacienti po akutnich
srdelnich pfihodach a kardiochirurgickych
operacich. (Zdroj: www.facebook.com/
jedliniok)

Také diky pripomince lazenské tradice
v misté skrytém v ndzvu souboru jsme

BT T e




Rehabilita¢ni centrum Celadna

k melodiim i tancGm méli kulturné velmi
blizko a navic se jakoby symbolicky odehra-
valy v samotném ,srdci” naseho rehabili-
tacniho centra.

NADSENI{ V TANCI A ZPEVU

Ctyrélenna doprovodna kapela ¢itajici
akordeon, housle, klarinet a flétnu do-
provazela véechna tanecni vystoupeni, za
mikrofonem se vystiidalo nékolik sélistd,
ale rozhodné nejplsobivéjsi byl spolecny
zpév vsech ¢lend souboru. Prohlédnéte si
prilozené fotografie, vyCtete z nich alespon
odraz nadSeni, kterym provéazeli véechny
svoje tance. A nebylo to pro né Uplné jed- 3
noduché, v horkém letnim odpoledni pod Y e |

paprsky slunce jim muselo byt v bohatych ¢ - * m i . ]
kostymech hodné teplo. Ani v nejmensim Polonéza je plivodné vzne$eny polsky procesni tanec, tanéeny pary dokola,
jim to radost nepokazilo. V melodiich, pred- ~ hudba jevtfidobém taktu av mirném tempu

vedenych tancich i v kostymech jsme navic
poznavali spolecné kulturni kofeny,

a to bylo milé.

JAKO NA DLANI

Jediné, co nads mrzelo, byla letos o poznani
mensi navstévnost. Samozrejmé, v letnim
obdobi je ldkavych kulturnich nabidek
mnoho, a tak je tézké stihnout vSe, co by

si Clovék pral. Na nase pacienty bylo zase
mozna az moc horko. Ale unikatni vystou-
peni, kde mate tanecniky doslova na dotek
- tak jako na Lazenském nédmésti - takova
jinde nenajdete. Pamatujte na to zase za
rok v patek pred poslednim srpnovym
vikendem. Jsem si jistd, Ze se u nds potkate
s ryzi kulturni tradici, at uZz bude pocha- ]
zet zpoza nasich hranic ¢i z krajin Evropé Sy )

T LI LLEE L]

vzdalenych. A Ze to bude stejné mimoradné o ¥ o . -' A8 s H’ il {
jako letos. Na krakowiak se tanecnice a tanecnici prevlékli do jiného, bohaté zdobeného kroje

Kroje na goralské tance jso-u jednodussi a hodné podobné _ Tancici pary doprovazela ¢tyrélenna kapela ve slozeni akordeon,
nam znamym krojim valasskym housle, klarinet a flétna

31






Rehabilita¢ni centrum Celadna

Mate zajem o lé¢bu v Rehabilita¢nim centru Celadna a nevite, jestli se k nam mizete prihlasit?
V prvni radé byste se méli poradit se svym praktickym lékarem nebo odbornym lékarem, zdali vam

pobyt u nas doporuci.

DULEZITE JE NASLEDNE VYPSAT
TYP LECBY:

1) Pfeklad z lizka na lGzko

Navrh na rehabilitacni péci vystavuje lékar
pri hospitalizaci. Do rehabilitacni péce
pacient nastoupi do 10 kalendarnich dnd
od vystaveni navrhu. Termin nastupu na
rehabilitaci domlouva oddéleni nemocnice
s nasimi stani¢nimi sestrami.

I1) Po propusténi z nemocnice

V tomto pripadé se s rehabilitaci zacina

az po ukonceni hospitalizace. Navrh na
rehabilitacni lé¢bu vystavuje ékaF vysilajici
nemocnice. Termin ndstupu na rehabilitaci
domlouva pFislusné oddéleni nemocnice

s nasi stani¢ni sestrou. Délka platnosti
navrhu je T mésic od data schvaleni pojis-
tovnou.

1) Indikace k lé¢bé z domova

Navrh na lé¢ebné rehabilitacni péci

v odborné éCebné vypisuje oSetFujici lékar.
Vhodné je pripojit doporuceni odborného
lékare. Délka platnosti ndvrhu je 3 mésice
od data schvaleni pojistovnou. Posledni den
platnosti ndvrhu je zaroven posledni den
mozného nastupu.

JSME ODBORNY LECEBNY USTAV,
NIKOLIV LAZNE

Spousta pacientd a nékdy i sami lékari maji
problém se spravnou identifikaci léCby.
Rehabilitaéni centrum Celadna je odborny
lécebny Gstav (OLU) a poskytuje [é¢ebné
rehabilitacni péci, nikoliv lazenskou i
piispévkovou péci. Typ lécby v OLU je jiny
nez v laznich a je nutno vyplnit spravny

i
-

formulaF .Navrh na léCebné rehabilitacni
pécivodborné léCebné”. Poté, co je

navrh schvaleny pojistovnou, je zaslan

k ndm a nase prijimaci kancelar planuje
na zakladé poctu prijatych ndvrhd umis-
téni pacientl do jednotlivych lé¢ebnych
dom. Upozorfiujeme, Ze neni vzdy mozné
rezervovat pobyt a typ pokoje dopfedu
(jako v laznich). Prijimame vysoké procento
pacientd z nemocnic (preklady z ldZka na
lGZko) a proto je tézké dopredu odhadnout
kapacitu v nasem zarizeni.

Kontaktovat nasi Ustiednu ohledné terminu
nastupu a typu pokoje mdZete v momenté,
kdy dostanete informaci od pojistovny,

Ze vas navrh byl schvalen a zaslan k nam.
Lécebné rehabilitacni péce se nefidi indi-
kacnim seznamem a jejim cilem je obnovit
maximalni kondici pacienta.

f =

Po celou dobu pobytu u nas jsou pacienti
pod zdravotnickym dohledem. Délku poby-
tu urcuje oSetiujici lékar v nasem zarizeni
a trva nejcastéji od 3 do 5 tydn(, v pripadé
potreby lékaF mdZe pobyt prodlouZit.

JAKE NEMOCI U NAS LECIME

Lécebné rehabilitacni péci hrazenou pojis-

tovnou poskytujeme pacientdm s pohybo-

vymi, cévnimi a nervovymi nemocemi:

e po ortopedickych operacich s pouzitim
kloubnich nahrad,

e po Urazech a operacich s traumatickym
poskozenim mékkych tkani a kosti,

e s osteopordzou, artréozou velkych klou-
bd,

¢ s bolestmi zad nebo skoliézou,

e stavy po cévnich mozkovych prihodach,

¢ sroztrousenou sklerézou,

® s polyneuropatii,

¢ s Parkinsonovou chorobou,

* po operacich srdce (napf. aortokoronar-
ni angioplastika nebo bypass),

¢ poinfarktu,

e sischemickou chorobou srdecni a dalsi.

Dalsi uzitecné informace a kontakty
naleznete na nasich webovych strankach
www.rcceladna.cz

Lucie Mohwinkel
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,,Zaluzie na miru pro individualni design interiéru*

I Rolety Den /Noc¢

Latkové rolety v kazetovém systému s voditky s latkou DEN/NOC ve
vodorovnych prithlednych a zatemiiovacich pruzich. Vyznacuji se vynikajicim
zpracovanim a bezkonkuren¢nim designem. Rolety se vyrabéji podle velikosti
navijeciho mechanismu ve tfech verzich (maxi, mini a v kazet¢).

q
'

Plisé — okenni i sties$ni

Moderni a funk¢ni feSeni normalniho i stiteSniho okna. Hlavni vyhodou je

I VyuZijte jarni slevu — 25 % snadna montaz a demontaz (napf. pro myti oken), systém, ktery umoziuje
posuv zespodu i shora. Lze pouzit pro jakykoli typ okna, velmi jednoducha
Nabizime v§echny druhy obsluha.

interiérovych zastinéni jako

latkové rolety, okenni Rimské rolety

plisé, rolety Den a Rimské rolety jsou typem dekorativnich zaclon zvednutych
Noc. okenni 1 dveini diky systému specidalnich $iitir, v disledku ¢ehoz je latka

> y 8y P ]
pfi zvednuti zaveésu uspotradana do vodorovnych, rovno-

sité proti hmyzu,

.3 , T béznych zahybi. Jsou mimotadné efektni okenni dekorace.
hlinikové a dfevéne Mohou fungovat jako zaclony nebo zavesy, protoze
zaluzie 25/50 mm. mohou byt vyrobeny z réiznych druht latek. ; |

ROLUMAX s.1.0. Objednejte si zaméteni a montaz ZDARMA tel. 776 034 549

!

Kondenzaéni
plynové kotle
- A

P ==

1 @ Instalace zasobniku ,

i teple vody /
' ® Rozvody ustfedniho topeni™
i @ Rozvody vody a odpadu

-| @ |nstalace radiatoru a
“& koupelnovych Zebiiku

|
11
|

: \ Termické
"3\ | solérni panely
Teplovodni podlahové topeni ho
a radiatory

:
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Kotlena /
tuha paliva /
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JUDO BESKYDY 2z.s. | | SK BESKYD CELADNA

STAN SE CLENEM USPESNEHO SPORTOVNIHO KOLEKTIVU.

TENISOVY KURT
Provozni doba po-ne 8:00-20:00 100K&/hod.

www.judobeskydy.cz

RASKOVICE - FRYDEK- MIiSTEK - DOBRA - FRYDLANT- NOVA VES -

NOSOVICE - PALKOVICE - HNOJNIK - DOLNi DOMASLAVICE - Sluzby:
KOMORNI LHOTKA - MORAVKA - BRUSPERK Pﬁjéenl, tenisové rakety 1 ks 50 Ké/hod
ZACINAME V ZARI. Tenisové mi¢ky 4 ks 50 K&/hod.
NABIZIME: Kos s 'teniscl)vymi,gw'gky 30 ks 150 K(é/hod.
BABY JUDO - Jde o ické cvieni détského juda s propr metodikou pro déti od 4 do 6 let. PrOdeJ nOVyCh m/CkU 4 kS 250 KC
Déti se uéi pfedeviim zakladim gy iky. Ziskaji navyky potiebné pro soustavnou sportovni pfipravu v Vypléta’n[’ raket 550 K¢

pozdéjsim véku. Vénuji se rozvoji sily, rychlosti, obratnosti a vytrvalosti zejména formou zabavnych
cvi€eni, her a soutéii. Baby judo je vhodné pro viechny kluky i holky. S uspéchem se zapoji i déti
s a sniz motorickou sch i, které by se v jinych sportech hife uplatfiovali. Judo bylo

organizaci UNESCO doporuceno jako mimofadné vhodny sport pro déti. Tréninky jsou koncipovany tak, Pof-’a' da'me teniso Vé turnaje
.

aby se dé&ti mohly zapojit kdykoliv v prabé&hu roku.

KROUZEK PO SKOLE ~ pFihlasit se mzou viechny déti od $esti let. D&ti se zde nauéi zakladni dovednosti
z gymnastiky a judistické pady nezbytné pro dalsi tré ani. V prabéhu jednoho roku se vyrazné zvysi
jejich fyzicka zdatnost, nauti se také discipling, sebeovladani, trpélivosti. Nauéi se pfijmout prohru ale

Fedevsil itézit. Déti ué ji vhodnych téZi odpovidajicich jejich pFipi v ’ v v . s
predevsim ayitzalt, DRl se ' soured jelehe Otevreno bude v uvedenych &asech vZdy po telefonické
SPORTOVNI KLUB JUDO, VYKONOSTNI A VRCHOLOVY SPORT - VSichni zdjemci, ktefi se judu chtéji vénovat

na zavodni Urovni, nebo se i i /! v technikach judo. Déti a mladez prochazi intenzivni a

naroénou pfipravou pod vedenim nejlepSich trenérli s mezinirodnimi zku$enostmi. Pravideln& se v s v/ 6 07 81 4 787

zaiastiiuji mistrovskych soutéi doma i v zahranici. Nkolikrat ro&né maji moznost dal3i kvalitni pripravy dohodé na telefonnim Cisle

na tréninkovych kempech a seminafich. Nejlepsi jsou zafazeni do tréninkovych center vrcholového sportu
a statni reprezentace. PouZzivani tenisového kurtu se fidi Provoznim fadem.

Nezdvaznou a bezplatnou, predbéznou pfihlasku vypliite na www.judobeskydy.cz

V pfipadé neucasti bude pfihlaska stornova Pokud se nepodafi naplnit potiebny poéet déti, budou moci

zajemci vyuZit tréninkid na dal3ich zékladndch klubu v okoli.

BLIZSI INFORMACE NA www.judobeskydy.cz, email: judoskpova@seznam.cz, tel.: 605513443, 605513429

MODERNI LECBA
POHYBOVEHO APARATU

Nejmodernéjsi terapeuticka technologie pro efektivni léébu Sirokého
spektra onemocnéni pomoci vysokovykonného robotického laseru

LECBA VYSOKOVYKONNYM studio ()
ROBOTICKYM LASEREM QUrQO

Zaméreno zejména na diagnoézy:

bolesti zad a patefe Rezervujte si termin:

golfovy a tenisovy loket +420 732 608 989
karpalni tunely

patni ostruhy, bolesti Achillovy Slachy
akutni stavy po zranéni

pooperacni jizvy

tinnitus

recepce@studioaura.cz
Horni 210, Frenstat p. R.
www.studioaura.cz
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SLEVA 10%
na Vitamin C AGmed
plati do 30.9.2024"
Pouze v lékdérnach AGEL

nova cena v
"~ 179 K&E Ermea 7 \
RN Vitamin C oz

1000 mg

58 Siply

iUI:II?liUJTE SVYOU IMUNITU
PO CELY ROK!

www.lelkarna.agel.cz

RETRO HOTEL

..a bezpecti ma jméno

Zajistovani sluzeb z oblasti

raha majetku

niky

Fult cenlralizované-ochrany
e

L

¢ :
ZASAHQNINE

RYCHLOST - SPOLEHLIVOST - BEZPECI - TRADICE

Vzhledem ke zvySenému napadu majetko- Pripojime Vas jiz existujici elektronicky zabez-

i - e L i , N , X - . , Samoziejmosti je také moZnost zapojeni
vé trestné cinnosti Vam nabizime vyhodné pecovaci systém na nas pult centralizované Y vo s
IR ., Y. RV B T , hlasicu pozaru.
zabezpeceni Vaseho rodinného domu, ochrany, pripadné Vam pripravime . , . i~ ,
. . I . Nevahejte nas oslovit na nize uvedenych
apartmanu, chaty nebo provozovny. navrh na zabezpeceni Vaseho objektu.
. . i L x ; , , L, o o kontaktech.
Nase sluzby poskytujeme v obcich Celadna, Pomoci novych mobilnich aplikaci muzete
Frydlant nad Ostravici, Pstruzi, Kunéice pod mit neustale prehled o Vasem objektu také
v o . . S e cos(dcosas.cz, 733 311 311
Ondrejnikem a Ostravice. prostrednictvim Vaseho mobilniho telefonu.
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OGAR FENT

SEPTEMBER FEST PO NASIMU

« DECHOVY WORKSHOP
« JOGA

. SAUNOVACivSTAN SﬂBﬂTﬂ
« PONOR DO REKY 21- 9- 2024

POZVANI PRIJALI JEZ NA KAMENCI
VE FRYDLANTE N. 0.

Rostislav Vaclavek Otakar Zemek = = o = <
autor bestselleru nacelnik nejvétsi 14 i“,»c.lj 'i-'- ;J I" i";l S l %*T ese l\ ;l C’ Z I
Zmén svij dech a skupiny otuZilct P, P
zacnou se dit véci v CR - otuZilci FM ?*Iﬁfg..t}i“' 7 'H*ﬂh'\' ala I-"I'a.-‘t!h}u:l;

pivii soutéze

P
$YMSKMAS

BESKYDY

\' : -4‘-
Aredl T Sokol Kunéice pod Ondrejnikem
TESIME SE NA VAS!! e :
www.beskydsky-ledoborec.cz _ Vice na www.pivovarogar.cz

TMNrriousel hlcsi... f-?:""‘%“

JESLE A SKOLKA

Pasledni vabna mista
Fujdlant nad Sstravici
Qdtiauas Builauice
Fujdek - Mistek
o

=Sy

@D od1.9. 2024

WAL, mu{jmbww&e!a. cz y
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Strihani ovci v Beskydech prilakalo navstevniky
do ski Arealu Opalena

V krasném slunec¢ném pocasi se v sobotu 10. 8. uskutecnilo tradi¢ni Strihani ovci v Beskydech ve ski

Arealu Opalena.

Tato udalost se stala vyhleddvanym mistem
pro rodiny s détmi, milovniky pFirody

a vSechny, kdo si chtéli uzit jedinecnou
atmosféru spojenou s tradi¢nim femeslem.

Hlavni atrakci dne bylo samozrejmé stfi-
hani ovci, které prilédkalo pozornost mnoha
zvédavcd.

Profesionalni stfihaci predvadéli své uméni
a vysvétlovali navstévnikim, jak ddlezita je
tato ¢innost pro zdravi a pohodu ovci.

Vedle samotného stfihani si navstévnici
mohli vychutnat bohaty doprovodny
program.

Remeslnici predvadéli své dovednosti, mezi
nimi vynikal kovar a tkadlec, ktery prezen-
toval tradi¢ni zpracovani vlny.

TRADICE | ZABAVA

O zabavu se postaral také valassky soubor
Seveik, ktery prijel s cimbalovkou i tanec-
nim souborem.

Jejich vystoupeni dodalo celé akci autentic-
kou atmosféru a preneslo navstévniky do
svéta valasskych tradic.

Vyznamnym zpestienim programu byla

i UCast Portasd z Valadské Bystrice, ktefi
predstavili svou historickou vyzbroj

a priblizili ndvstévniklm tradici valasskych
stréazcd.

K dobré nalade
prispélo i vybor-
né obcerstvent.
Navstévnici si po-
chutnali na doma-
cich borGvkovych

K —

Odbornici lidem vysvétlovali, jak je stFihani dlleZité pro zdravi ovci

knedlicich a bramboracich, které se
staly oblibenou pochoutkou nejednoho
Gcastnika.

PODEKOVANI

Radi bychom podékovalivéem sponzorlim
akce a obci Celadna za finanéni podporu.
Akce StFihani ovci v Beskydech opét uka-
zala, Ze tradice a femesla maji své pevné
misto i vdnedni dobé a Ze setkaniv krasné
piirodé Beskyd pFrindsi radost malym

i velkym.

Petr Mikeska
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